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HE) BESLUTSFATTARE
ocH MAKTHAVARE!

Ndr vi fyller 18 ar mots vi av ett hejda - lycka till i ditt liv!
Men vi fran samhdllsvard har inte férberetts for sjdlvstdandighet.

Det kdnns som att ingen bryr sig. Allt dr upp till en sjdlv. Det dr jattesvart

att beskriva den kdnslan. Aren innan man fyller 18 &r dr fyllda av mycket oro.
Det dr svdrt att koncentrera sig och ldra sig saker under de viktiga dren i skolan.
Tankarna handlar om fragor som: Hur ska jag klara mig sjdlv? Var ska jag bo?

Rddslan att inte ha ndgonstans att bo efter en placering dr stor. Darfor tycker vi
att det dr viktigt att socialtjdnsten ser till att vi unga som ldmnar samhdllsvérd

har ndgonstans att bo. Vi ska kunna kdnna oss trygga sé att vi kan bygga vér framtid.
Annars ligger fokus bara p&: Var ska jag sova? I stillet for att soka jobb, utbildning
och bygga ndtverk.

Vi vill att barn och unga i samhllsvard stdrks redan under placeringen eftersom vi
inte kommer bo dér fér alltid. Man ska fd allt man behéver under tiden man dr dér

och stdrkas for att klara sig sjdlv efter placeringen. Vi behover ldra oss hur samhallet
funkar. Ingen har visat eller ldrt oss det. Om vi unga far stéd med denna kunskap innan
det dr dags att std pa egha ben kommer det att kénnas ldttare. Klivet ut till vuxenlivet
blir dd inte lika stort.

Madnga av oss som ldmnar samhdllsvdrd tar stora risker och riskerar att ta ddliga
beslut for att vi inte far rdtt stéd. Vi drémmer om en vérld dér vi med erfarenhet
frdn samhdllsvard ocksa ska fd kdnna oss fria. Fria att drémma. Darfér vill vi att
ni investerar hdr och nu, i stdllet for nar problemen uppkommer senare.

Vi ber ddrfor dig som dr beslutsfattare eller makthavare att infor varje
beslut prata med ungdomar. Fraga ungdomar med erfarenhet frdn samhllsvard
om vad vi tycker, s@ att du med majlighet att férdndra f@r en bra bild av vilket
stod som behovs. Fraga oss vilket stéd vi hade énskat f& under en placering.
Lyssna pa riktigt och ta till dig av vara asikter!

Barn och unga dr framtiden. Om ni inte stéttar oss - vad dr framtiden da?

SOS Barnbyars Ungdomsréd

SOS Barnbyars ungdomsrad ar en grupp ungdomar med erfarenhet fran SOS Barnbyars nationella program.
Vi ar med och paverkar for att barn och unga ska fa battre stod i dvergangen fran samhallsvard till ett sjalvstandigt liv.
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GLAPPET

Fotograf: Blake Carp

Prolog

Tank dig att du ar 17 ar. Du star framfor
spegeln i ditt rum. Det ar precis fore midnatt
och du ser din svaga reflektion i mérkret.

Du stér dar, for att du vantar. Du vantar, for att
du vet att nar klockan passerat tolv kommer
du att bli 18 &r. Du kommer att bli vuxen.

Du fortsatter att vanta. Klockan passerar
midnatt. Du stirrar som hypnotiserad in i
spegeln for att se den férandring du langtat
efter. Men inget hander.

Sjalvklart hander inget. Det hander inget for
att det du sysslar med ar magiskt tdnkande.
Ett tankande som passar battre for ett barn
an for ndgon som nyss blivit vuxen. Anda ar
det sa har de unga som l&mnar samhallsvard
behandlas av 0ss, det svenska samhallet.

Vi behandlar dem med magiskt tdnkande.
Vifoérvantar oss att de dver en natt ska

bli vuxna. Och det varsta ar: Vi gor det trots att
vi vet battre. Men lat oss borja fran borjan.
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Att placera ett barn i samhallsvard ar den mest ingripande
insatsen socialtjansten har att tillgd.” Samhallsvard far
bara anvandas da alla andra tillgdngliga insatser inom
Oppenvarden har uttdmts. Men om séa har skett, och
hemforhallandena eller barnets egna beteende trots allt
kan vara av fara for barnet, kan samhallsvard bli aktuellt.
Med samhallsvard menas familjehem, stddboenden

och institution, sé& som HVB-hem eller SiS-hem.

Det vanligaste ar att barn och unga placeras i familjehem.
Darefter foljer HVB-hem och sist stddboende.? Kort sagt,
nar ett barn placeras i samhallsvard tar samhéllet pa sig
ett ansvar som paminner om foraldraansvaret.

Samhallsvard ar alltsa ett extraordinart ingripande i en

persons liv, dessutom i en mycket ung persons liv.
Trots det finns det inga tydliga regler eller enhetlig praxis i
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kommunerna om hur ansvaret ska se ut for de har unga nar
de ldmnar samhallsvarden. | manga fall slapper samhallet
bara taget om dem.

Den héar rapporten handlar om de unga som lamnar
samhallsvard och om det glapp bristen pé eftervard
forsatter dem i Ett glapp som samhéllet skulle kunna
Overbrygga men inte gor. Glappet, och den tidigare
samhallsvarden, leder inte sallan till ett samhalleligt
utanforskap, sdsom arbetsldshet, sjukdom och kriminalitet.
En studie gjord av bland annat forskaren Marie Berlin 2021,
vid sociologiska institutionen pa Stockholms universitet,
undersokte hur det sag ut i Sverige, Danmark och Finland
vad géller risken for barn i samhallsvard att sta utanfor
arbete, utbildning och yrkesférberedande traning i aldern
21— 23 ar. Studien, som byggde pa register av hela
arsklassen fodda 1987, visade att ungefar en fjardedel av



Fotograf: Rasmus Thuritz

de som tidigare varit i samhallsvard i Sverige vid 21 — 23 ars
alder stod utanfor arbete, utbildning och yrkesforberedande
traning.* Det ar ett mycket kostsamt utanforskap.
Berdkningar visar att en person som aldrig kommer in pa
arbetsmarknaden kostar samhallet mellan 12 — 15 miljoner
kronor under en livstid.> Och de som hamnar i det
utanférskapet &r manga (och sjalvklart inte bara de som
varit i samhaéllsvard aven om de ar Overrepresenterade).’

En sak till bor sdgas sa har inledningsvis. En fraga har mer
an nagon annan dominerat debatten i Sverige under hdsten
2023. Fragan om hur vi ska fa bukt med kriminaliteten i
allmanhet och gangkriminaliteten i synnerhet. Statistiken
visar har pa ett orovackande och mycket tydligt samband
mellan samhallsvard och kriminalitet. Barn fodda i Sverige

1990 eller 1991 och som var placerade i samhallsvard innan

de fyllde 20 ar opte tre till tio gdnger hogre risk att fa en

fallande dom mellan 20 och 25 ars alder. Vidare 10pte de

5 till 20 ganger hogre risk att démas till fangelse, an barn
som aldrig varit i samhaéllsvard.” For att vara tydlig, statisti-
ken visar inte om det ar samhallsvarden som skadar barn pa
ett sddant satt att de begar fler brott som vuxna eller om
det ar andra orsaker. Men det som ar tydligt ar att barn
och unga som varit i samhaéllsvard ar dverrepresenterade

i arbetsloshet och kriminalitet. De l6per ocksa hdgre risker
att drabbas av fysisk eller psykisk ohalsa. Fragorna som
uppstar ar saledes: Har vi rad med att fortsatta ignorera
det faktumet? Har vi rad nar det finns mojlighet att fanga
upp de som lamnar samhaéllsvard och darmed forhindra
deras vag mot utanférskap? Och nar alternativet till att inte
gbra det kostar oss enormt, bade pa ett manskligt och ett
samhaéllsekonomiskt plan?

" Ytterst ar det politiska beslut i socialndmnden som kravs
for omhandertagande och samhaéllsvard av barn och unga.
For enkelhetens skull anvands dock genomgaende
begreppet socialtjansten i den har rapporten, férutom i
avsnittet som diskuterar socialtjanstlagen och i avsnittet
Rad for en battre eftervard.

2 Socialstyrelsen. Statistik om socialtjanstinsatser till barn
och unga 2022. Socialtjanst, 2023, s. 2.

3 Eftervard &r ett samlingsnamn for det stéd som
socialtjansten kan erbjuda nar ett barn eller en ung person
lamnar samhallsvard. Eftervard kan till exempel vara stéd
med fortsatta studier och hjalp med bostad.

4 Stiftelsen Allmanna Barnhuset. | foraldrars stalle -
om forutsattningar och insatser for barn och ungai
samhaéllsvard. Stiftelsen Allmanna Barnhuset, 2021, s. 30.

5 Siffran 12-15 miljoner kommer fran rapporten
Gatuvaldets ekonomi — Ett kommunalt perspektiv skriven
av nationalekonomerna Ingvar Nilsson och Anders
Wadeskog i samarbete med Skandia Idéer for livet och
Akta Huvudet, Hjarnskadeférbundet Hjarnkraft och
Allmanna Arvsfonden. 2012-08-31.

6 Sifforna ar baserade pa intervju med nationalekonom
Ingvar Nilsson. Ingvar Nilsson har bland annat tillsammans
med beteendevetare Eva Nilsson Lundmark skrivit rapporten
Utanférskap och unga - En socioekonomisk analys av vardet
av framjande 6ppen fritidsverksamhet for unga, Myndigheten
for ungdoms- och civilsamhallesfragor (MUCF), 2022.

Ingvar Nilsson &r ocksa medforfattare till boken
Utanfoérskapets pris — om férebyggande sociala
investeringar, Studentlitteratur 2014. Boken diskuterar

hur tidiga specialsatsningar i skolan, projekt fokuserade

pa rehabilitering och framgangsrika arbetsmarknadsatgarder
kan bryta en cirkel mot utanforskap.

7 Studieférbundet Naringsliv och Samhalle (SNS).
Paverkar samhallsvard barns framtida kriminalitet?
Stockholm: SNS Férlag, 2023, s. 10.
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Naya och Simon

- Nér jag ndrmade mig 18 &r ... Fér mig
som inte riktigt har nagon i mitt liv, som jag
kan prata med och lita pa, blev det bara:
"Aha, vad hdnder? Vart ska jag ta vdgen?”
Det var sista dret pa gymnasiet och jag

kunde inte fokusera riktigt. For jag tankte:
"Nu &r jag 18 ar och de kommer att sparka
ut mig. Och var ska jag hamna da?”

\EVE]

Naya® kom till Sverige en novemberdag. Da var hon sex ar.
Tvéa veckor innan hade hon fatt besok i Gambia av sin
mamma. En mamma som hon inte alls kédnde igen. Hon
hade fram till den dagen trott att det var hennes mormor,
som tagit hand om henne sedan hon var liten, som var
hennes mamma. Men hennes riktiga mamma talade nu om
for Naya att hon skulle komma till Sverige. Ett land hon aldrig
hade hort talas om. Den 11 november 2011 lyfte det plan
frdn Gambia som skulle ta Naya och hennes éaldre bror

till Sverige. Nar de landade pé Arlanda nagra timmar

senare var det drygt tre plusgrader ute, en typisk svensk
novemberdag. Hennes storebror grat och sa att det inte
bara var ett besok i Sverige. De skulle stanna fér gott.

Det visste han. Nayas mamma bodde i ett litet rum i Tyreso,
som knappt kunde kallas ldgenhet. Dér vantade deras
tredrige lillebror, ett syskon de aldrig tidigare traffat. Den
dagen blev borjan pa Nayas uppvaxt i Sverige. Det skulle
dréja sex ar innan Naya fick en kontaktfamilj som hon kunde
vara hos en till tva helger i manaden. D& var hon 12 &r. Forst
nar hon var 17 &r fick hon komma till ett familjehem. Innan
dess hade hon varit med om att bli slagen av sin styvfar.
Men hon sdg ocksé sin yngsta lillebror, som foéddes nar
Naya bott i Sverige i ndgra ar, bli slagen.

— Han var tva ér dé och han ville inte sova en kvall. Han ville
bara leka. Han ropade pa mig, men hans pappa sa att

han skulle ligga sjélv i séngen. Efter ett tag gick jag ned i
tvattstugan. Men nar jag 6ppnade dorren till IGgenheten igen
sag jag att min styvfar slog min lillebror med en hérlursladd.
Jag sa stopp, du far inte sla min bror. Min mamma hérde allt.
Hon satt i vardagsrummet och sé&g pa tv, men hon gjorde
ingenting. Hon lat det bara ske. Ingen kunde férsvara honom,
han var bara tva ar. Nar jag forsbkte ringa min storebror

for att & hjdlp tog min mamma telefonen ifran mig och dé
kom min styvfar. Han gav mig den stoérsta orfilen som jag
négonsin fatt. Efter det satt jag tva dagar i séngen och bara
stirrade in i vaggen.
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Efter de tva dagarna horde Naya av sig till sin van pa
Snapchat. Naya skrev att hon inte orkade bo hemma langre.
Vannen skrev tillbaka och bad Naya komma till skolan nasta
dag. De skulle komma pé& nagot tillsammans.

—Den dagen i skolan kunde jag inte koncentrera mig for jag
ville fly, men jag funderade ockséa pa om jag kunde ldmna
mina broder.

Naya flyttade till slut fran sin mamma och sin styvfar.
Men i stallet for att komma till ro pa en plats praglades de
kommande aren av oro. Och ndr hon gick ut gymnasiet
fick hon veta av socialtjansten att hon inte kunde bo kvar
i sitt familjehem.

— Efter studenten fick jag inte vara placerad langre for de
tyckte jag inte behdvde det, liksom. Men familiehemmet,
som jag bodde hos, sa bara att vi maste I6sa det har pa
négot sétt. Jag sldpper dig inte, sa hon. Och nu hyr jag ett
rum av henne.

Fotograf: Shawn Rain



Fotograf: Rasmus Thuritz

Simon har en liknande erfarenhet av
samhallsvard, men en helt annan historia.

— Det bérjade val med att min mamma och pappa skiljde sig.
Det var pa grund av att min pappa var alkoholist och
misshandlade min mamma. S& min lillebror, som ar ett ar
yngre &n jag, vi bodde varannan vecka hos pappa och
mamma. Det var véldigt bra nar vi bodde hos min mamma,
men nér vi bodde hos min pappa ... Han var hemma och en
riktigt bra pappa en till tva dagar i veckan. Resten av dagarna
kom han hem mitt i natten och sé férsvann han hela dagen.
Vi hade inte egna nycklar sé vi hdngde i omradet med éldre
Killar. Vi var &tta och nio &r. Jag tror att folk sag 0ss som
gatubarn. Men det var det livet vi fatt. De &ldre killarna tog
hand om oss. Vi spelade fotboll. De pa pizzerian bjéd 0ss pa
pizza och vi baxade, snattade saker pé Ica for att Gverleva.
De pa Ica sag vad vi gjorde men de tog oss aldrig. Pappas
lagenhet var last men vi brukade gé och plinga pé under
dagen for att se om han kommit hem. Pa kvéllen stédngdes
porten och vi brukade vanta pa pappa utanfor. Det kunde

ta sin tid. Sedan kom han hem full, Sppnade ddrren och
somnade pa direkten.

Vill du ta del av fler E.h '-l:l.||E

livsberattelser fran ira=

unga som lamnat

samhaéllsvard lyssna pé !,;E.ﬂ;_
SOS Barnbyars podd
Pa egna ben.

".I'Fl
*—F "'J;- S )y

Sa pagick det tills en natt nar det blev for mycket for Simon.
Han hade under en langre tid tagit hand om sin lillebror och
holl sig &ven vaken pé kvéllarna, d& lillebrodern sa att han
inte kunde sova om Simon inte var vaken. En natt d&
pojkarna var ensamma i lagenheten bérjade ndgon att
banka p& dérren och knacka pé fonstret. Det pagick i tjugo
minuter. Simon var skrackslagen och férsokte ringa sin
mamma som bodde en bit bort fr&n pappan i samma forort.
Nér hon inte svarade ringde han polisen.

— Det var da jag kom i kontakt med Soc férsta gangen.
Pappa blev av med vardnaden om oss och mamma
flyttade fran fororten till S6dermalm. Hon ville inte att det
skulle gé snett fér oss. Hon ville att vi skulle ha ett bra liv.
Och vi hade det bra i stan, tills jag gick i nian och det blev
en konflikt mellan mig och min styvfar. Han sa att jag var
tvungen att flytta.

Efter det borjade en period da Simon flyttade runt
och nar han var 19 ar hade mycket hunnit handa.

—liskan tror jag ledde mig in pé fel vagar. Till fel kretsar.

Ja, det var ldnge sedan men pé den tiden bodde jag pa
massa olika stallen. Hos vdnner och hos déligt umgéange.
Jag menar folk som héller pd med kriminella grejer. Sa jag
hamnade i mitten av droger, stélder, misshandel, slagsmél,
pistol riktad mot huvudet, knivar ... Det var en tid nér jag sov
med ett 6ga 6ppet. Jag kommer ihdg den perioden - med
ett 6ga 6ppet. Det var som om jag bara vilade nér jag sov
fér att jag alltid behdvde vara redo.

Naya och Simon, tvé olika livsberéttelser och tva ungdomar
med erfarenhet av att vara i samhéllsvard men ocksd med
erfarenheten av att l&mna den. Deras bakgrunder &r olika
men deras slutsatser av att ha samhallet som forélder ar
pafallande lika. Det stdd de fick rackte inte.

8 Naya och Simon heter egentligen ndgot annat och
aven ortnamnen ar utbytta.
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Fotograf: Annie Spratt

Relativ risk for ogynnsamma utfall for
langvarigt familiehemsplacerade barn vid

26 ar jamfort med barn som inte fatt insatser
fran socialtjansten fore 18 ars alder.

Kélla:

Statens beredning fér medicinsk och social
utvardering (SBU). Stdd till unga som ska
flytta fran placering i social dygnsvard - En
systematisk oversikt. 2020-09-17.

Forskning som rér barn och unga som har varit placerade

i samhéallsvard ar entydig. De ar en av de mest sarbara och
samtidigt bortglémda grupperna i vart samhaélle. Ar 2022
fick 26 500 barn och unga nagon gang under aret en
heldygnsinsats, av det som kallas samhallsvard. Halften

av dem var under 15 ar och hélften var 16 — 21 &r. Det var
marginellt fler pojkar som placerades an flickor. En placering
kan ske frivilligt, med st6d av 4 kap. 1 § socialtjanstlagen,
eller med tvang, enligt 2, 3 eller 6 88 lagen med sérskilda
bestdmmelser om vard av unga (LVU). Nastan 70 procent
av heldygnsplaceringarna skedde frivilligt, det vill sdga med
stdd av socialtjanstlagen.® Vidare ar barn i familjer som

ar ldngvarigt beroende av forsorjningsstod kraftigt
Overrepresenterade inom samhallsvarden.'®

Men det slutar inte dar. Som sades inledningsvis visar
forskning att barn och unga som nagon gang under
uppvaxten varit i samhaéllsvard [6per hogre risk for och ar
Overrepresenterade som vuxna i statistiken vad galler
hemldshet, arbetsléshet, bristande forsorjningsférmaga
och kontakt med straffrattssystemet.



Dessutom sker de har ungdomarnas dvergang till vuxenlivet
vid lagre alder och under kortare tid samt med mindre stod
an for andra jamnariga.”" Det i sin tur ska sesi ljuset av att
ungdomestiden idag har blivit langre an forr. Langre i den
meningen att unga manniskor under en utstrackt period
befinner sig i processen av att ga fran ung till vuxen. Det
betyder att unga manniskor idag i stor utstrackning och
under langre tid forlitar sig pa sina omsorgspersoner for
ekonomiskt, emotionellt och praktiskt stod. En férman som
unga som lamnar samhallsvard inte har tillgang till.

Bade nationella och internationella studier

visar att de som varit samhallsplacerade har

en storre sannolikhet for bade fysisk och
psykisk ohélsa och att de ar Overrepresenterade
i sjalvmordsstatistiken.'?

Men det slutar inte heller har. Manga unga med erfarenhet
av samhallsvard diagnosticeras med neuropsykiatriska
funktionedsattningar, som exempelvis ADHD och autism.™
Men de tenderar att f4 sina diagnoser senare i livet jamfort
med sina jdAmnariga, beroende pa bristande stdd och
upprepade uppbrott i placeringarna. Inte séllan far de ocksa,
efter tiden i samhallsvard, diagnoserna posttraumatiskt
stressyndrom och depression. Sa var det for Naya.

— En dag, nér jag ndrmade mig 18 ar, orkade jag bara inte
langre. Det blev liksom bara svart inuti mig. Och jourhemmet,
som jag bodde i dé, Iag ganska hégt upp. Ldgenheten lag pa
hoégsta vaningen. Jag hade det bra den dagen - det var inte
det - men angesten bara kom och jag tankte: Jag ska bara
hoppa nu! Men nagot inom mig, jag tror det var min yngsta
brors rést sa: "Jag behéver dig.” Och déa ringde jag kvinnan
ijourhemmet och beréttade vad som hade hant. Vi fick aka
in akut. Och de sa pa sjukhuset att det var allvarligt med
mig, att jag behdvde ett riktigt stéd. Pa BUP, dér jag fick géra
massor av tester, kom de fram till att jag har posttraumatiskt
stressyndrom. Men jag fick inte vara kvar pa BUP nér jag fyll-
de 18 éar. Dé fick jag komma till vardcentralen. Jag fick tréffa
en lékare direkt som skrev ut en massa mediciner till mig.
Angestmedicin, allt det dér, men de sa att det skulle ta tva &r
innan jag fick tréffa en psykolog fysiskt.

Unga som ldmnar samhallsvard ar alltsa en av de mest
sarbara grupperna i vart samhalle. Trots det far de inte det
stéd, eller den sé kallade eftervard, som de behéver. Och
den héar gruppen behover stod pa flera olika omraden i livet.
Varfor ger viinte unga med erfarenhet av att vara placerade
samma forutsattningar att leva ett sjalvstandigt liv som unga
utan erfarenhet av placeringar far?

9 Socialstyrelsen. Statistik om socialtjanstinsatser till barn
och unga 2022. Socialtjanst, 2023, s. 2.

10 Mattias Bengtsson. Att Idmna en placering i samhallsvard -
En studie om ungas évergang fran samhallsvard till vuxenliv.
Diss., Gévle universitet 2022, s. 11.

" Mattias Bengtsson. Att Id&mna en placering i samhallsvard -
En studie om ungas évergang fran samhallsvard till vuxenliv.
Diss., Gévle universitet 2022, s. 4.

12 Mattias Bengtsson. Att Idmna en placering i samhallsvard -
En studie om ungas évergang fran samhallsvard till vuxenliv.
Diss., Gavle universitet 2022, s. 4.

13 Jacqueline Hellman Treschow. Kunskapsbrist om
NPF inom socialt arbete: "Viktigt att vi sprider var kunskap” -
Riksférbundet Attention. Aktuellt. Ung Dialog. 2022-11-24.

Fotograf: Aima
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Glappet

Ingrid Hojer, professor emerita i socialt arbete vid Goteborgs
universitet sager:

—Den frégan har jag ocksa stallt mig manga génger. Jag
forstar faktiskt inte varfor viinte gér mer. Det kom en SOU
redan 2015. | kapitel 18 i utredningen finns allt man
behéver géra. Kapitlet &r tydligt och med referenser till
forskningen pa omrédet. Jag har fragat makthavare varfor
det inte blev nagot av den SOU:.n men inte fatt nagot bra
svar. Och att inte satsa pa de hdr ungdomarna, som
samhéllet bade lagt tid och resurser pa som barn,

&r som att kasta pengar i sjon.

Aven Pernilla Leviner, professor i offentlig ratt vid
Stockholms universitet, har funderat pa varfor inte mer
gors for unga som ldmnar samhaéllsvard.

—Jag tror till exempel att det kan vara svart att fa till
familiehemsplaceringar for de &ldre barnen. De hamnar i
stéallet pa HVB-hem. P& institution &r det svarare att bygga
samma relation som i familiehem. Det kan bli mer av ett rent
uppdrag dar en ung person slapps vid 18-ars alder. Trots att
uppdraget é&r att ta hand om andras barn nar deras foréldrar
inte kan det. Barn i samhadllsvard behoéver ju precis som de
flesta andra ungdomar stéd och hjalp av vuxna nér de ska
bérja sta pa egna ben. Det vi vill uppna for de barn som
lamnar samhéllsvard, ar att de ska kunna fa samma stéd
som andra unga manniskor. De kan behéva fa hjalp med

att skriva ett CV eller att géra hoppet fran barn- och
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ungdomspsykiatrin till vuxenpsykiatrin. Och vi ska, s& langt
som majligt, undvika vard pé institution. Vi behdver utga fran
en holistisk syn pa manniskan.

Och hon fortsatter:

— I sluténdan handlar det om prioriteringar mellan olika
grupper. Jag vet att det kom en rapport nyss frén
fackférbundet Vision, Socialchefsrapporten 2023, om hur
hért pressad socialtignsten ar och att de inte kan ge de
insatser som behdvs. Men det kan ju ocksa vara Iénsamt
fér kommunerna att satsa pé dessa unga. Sa att de inte
behoéver riskera att hamna utanfér samhéllet, som i
arbetsloshet eller i kriminalitet. FOr det kostar mycket.

Hur ser d& det glapp ut som de unga forsatts i? Hanna-Liisa
Juntti, chef for SOS Barnbyars ungdomsprogram, har under
méanga ar arbetat med unga som ldmnat samhallsvard eller
ar pa vag att lamna den. Hon séger sa har om glappet:

— Det kan se sa himla olika ut. Du kan vara 18 ar och

bo pa ett stédboende och vara pa vag att lamna det.

Via boendet har du det du behdver, till exempel fickpengar
och hygienprodukter, men den dag du lémnar stér du utan
allt sadant. Utan saker bostad och forsérjning. Du kan sjalv
ha ordnat nagot boende sa du flyttar till en kompis eller en
pojk- eller flickvan. Men du kan lika garna flytta hem igen,

till ett hem som inte fungerat och dér du till och med kanske
varit utsatt for fysiska eller psykiska évergrepp.
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Det funkar att bo sé en tid, sedan blir du utkastad eller
sticker sjalv. Du kanske da fér tillbringa en natt eller tva pa
pendeltaget tills du far hjélp av socialtignsten. De ordnar
med ett vandrarhem eller liknande dér du bor ett tag. Du
kan ocksé bo i ett familiehem nér du fyller 18 ar och de kan
erbjuda dig att bo kvar hos dem mot att du betalar hyra.
Alternativt sa later familjiehemmet dig bo kvar dar gratis

och gor allt fér att behandla dig som om du vore deras eget
barn. Eller sé vill du inte langre alls ha stéd av samhéllet. Du
vill vara din egen oavsett vad som hdnder. Men det som alla
de héar unga har gemensamt nér de hamnar i glappet mellan
samhéllsvérd och sjélvstandigt liv, ar att de tidigare - och
mycket sédmre rustade - 4n andra ungdomar kommer ut i
vuxenlivet. Unga som lamnar samhélisvard &r med om ett
dubbelt svek, férst sviker foréldrarna och sedan sviker sam-
héllet genom att inte fanga upp dem pa vag ut i vuxenlivet.

Nationalekonom Ingvar Nilsson har
i Over trettio ars tid forskat pa vad
utanférskap kostar samhallet.

Han menar att kostnaderna att ta hand om unga
som har begynnande problem &r en brakdel av vad
det kostar samhéllet att ta hand om en arbetslos,
passiv eller kriminell person.

Han tar tva exempel.

- Ta férst ett barn med en mattlig problematik i grundskolan.
En stodinsats fran samhéllet i form av foréldrastod till
barnets foréldrar kostar cirka 20 000 kronor. Det kan lata
mycket men jamfor det med det andra exemplet da barnet
blivit dldre och har en tuffare problematik. Ungdomen ska
bérja gymnasiet men behéver gé i en resursskola under
gymnasietiden for att det ska fungera. De tre aren kostar
samhaéllet cirka 600 000 kronor. Men jamfor det med
kostnaden att en individ aldrig kommer in pa arbets-
marknaden. Det kostar Iagt réknat 12 miljoner kronor fér
samhaéllet. For de 12 miljonerna kan du placera 20 elever

i en resursskola. Klarar sig bara en av dem ut i arbetslivet
ar det dndé en god investering for samhéllet.

Ingvar Nilsson brukar uppmuntra till att prata om insatser
for barn och unga i termer av investeringar i stallet for i
kostnader. Det beror pa att en investering ar nagot som
vi ofta tanker pa som nagot vi vill bygga upp och varda.

- | fallet med ungdomar som varit i samhéllsvard
och ska ldmna gar empati och pengar hand i
hand. Det betyder att det &r samhéllsekonomiskt

l6nsamt att ta hand om den hér gruppen,
sager nationalekonomen Ingvar Nilsson.

Asa Furén-Thulin, chef for sektionen Socialtjanst pa
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR), haller med
Ingvar Nilsson.

— Det &r ekonomiskt oférsvarbart att vi inte tar hand om de
hér unga béttre. Ofta har de kostat samhéllet mycket och
kommer att kosta &nnu mer, om vi inte tar hand om dem
nér de ska slussas ut. Men vérre &r att det ar kdnslomassigt
bortkastad tid fér dem. Jag &r ledsen éver att behdva sdga
det, men det jobb socialtignsten gor idag racker inte for de
hér ungdomarna. Socialtjignstlagen ger socialtjignsten en
méjlighet att ge eftervard, men det gors inte. Jag tror
ocksa att problemet beror pa att det inte finns tillréckliga
riktlinjer och okunskap hos socialsekreterarna. Men ska
vivara arliga? Problemet bérjar redan tidigare an vid
utslussningen av de har ungdomarna. Det bérjar mycket
tidigare, nar de ar barn och placeras férsta gangen.

4 S0U 2015:71. Barns och ungas ratt vid tvangsvard
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| utrymmet mellan vad socialtjansten
far gora enligt lag for unga som lamnar
samhallsvard och vad socialtjansterna
de facto gor - det ar har glappet har
sin borjan.

Det glappet satter unga manniskor, pa tréskeln till sina liv, i
limbo. Vad beror da glappet pa? Glappet beror p& en otydlig
socialtjanstlagstiftning, en hart pressad svensk socialtjanst
och kommunernas olika prioritering av att ta hand om de
unga. Hanna Nyés ar socialsekreterare p& Familjevarden i
Jarva stadsdelsforvaltning. Hon bekraftar situationen som
den svenska socialtjansten befinner sig i.

- Vihar en anstrdngd socialtjénst. Att vara socialsekreterare
&r ocksa att ha ett yrke dér man alltid kan géra mer.

Och det saknas resurser. Overallt. Personalomséattningen
ar ocksa en del av problemet. Viivar stadsdel har haft,

som méanga andra, stor omséttning pé personal.

Jag tycker det &r latt att férsta att det kan vara svart

som ung att skapa relation och fa fértroende fér den

tionde socialsekreteraren i ordningen.
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Asa Furén -Thulin &r enig med Hanna Nyas.

- Socialtjansten i Sverige befinner sig i ett valdigt svart lage.
Socialsekreterarna har en tung situation. Det &r sddant tryck
pa dem. De byter ocksa jobb ofta. Férr var det status att
arbeta med familjehemsplaceringar men inte ldngre ... Jag
tycker darfér att det behdvs en ny lagstiftning som tvingar
kommunerna att ta ansvar for de hdr ungdomarna. Darfor
att, daven om det skulle bli stora kostnader fér kommunerna,
ar det inte acceptabelt att inte ta det ansvaret i det ldge vi
har nu. Det hér ar inte heller nagon rocket science. Det ér
bara att gora.

Som tidigare visats ar unga som lamnar samhaéllsvard dver-
representerade i hemldshet- och arbetsldshetsstatistiken

i vuxen alder. Men, som Asa Furén-Thulin papekade, deras
utanférskap borjar mycket tidigare. Socialstyrelsens siffor
for 2021 visar att ungefar var femte ungdom, som var pla-
cerade under hela arskurs 9, inte gick ut grundskolan. I en
artikel i Socialvetenskaplig tidskrift konstaterade professor
Ingrid Héjer och hennes kollega Yvonne Sjoblom ocksé att
unga som varit eller var i samhaéllsvard sjalva tillskrev sina
skolerfarenheter stor betydelse. Flera hade tidigt miss-
lyckats i skolan. De hade skolkat eller blivit utestangda fran
skolan, inte klarat skolarbetet och varit placerade i sarskola.
Erfarenheterna av misslyckanden hade format ungdomar-
nas sjalvbild pa ett negativt satt. Konsekvenserna blir att
unga som lamnar samhéllsvard tvekar infor att sdka sig
vidare till hogskola.™

- Manga végar inte studera vidare av rédsla for att dra pé sig
skulder. De ér lividdda att hamna dér deras foréldrar en gang
var. Men jag énskar att de unga fick hjdlp med att avsluta
skolan &ven efter samhéllsvard. Jag tror att det r en mycket
praktisk atgérd som skulle ha stor betydelse fér deras liv,
sager Ingrid Hojer.

Fotograf: Rosie Sun
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Att ta sig ut i vuxenvérlden innebar dven att du behover ett
eget boende. Ett boende &r ocksé forutsattningen for att du
ska klara av och kunna behalla ett arbete. Men for att f& ett
boende behover du ofta ha ett jobb. Och for att fa ett jobb
behdver du ofta ha avslutade studier. Aterigen, de unga som
l&mnar samhallsvard hamnar i ett glapp, som det ar svart

att ta sig ur p& egen hand. Socialtjdnsten kan hjélpa till med
boende, men precis som med all eftervard ar det oklart hur
lange och beroende av vilkken kommun du bor i och vilken
socialsekreterare du far.

— De skulle ha rétt till bostad. De &r inte vuxna, och det ér ju
inte sa att de blir sjalvférsérjande éver en natt. Och sé skulle
Jag vilja att det fanns ett nédtverk av vuxna runtomkring dem
med olika kompetens. De saknar ju ofta vuxna férebilder
och vet inte i vilken dnde de ska bérja sina liv, séger Jessica
Castegren som arbetar som stddperson pa SOS Barnbyars
ungdomsprogram.

Jessica Castegren fortsatter:

—Det &r ju slumpmassigt vilken socialsekreterare du far pa
socialtjdnsten. Den ungdom jag arbetar med nu har fatt en
socialsekreterare som har hjalpt till med en ldgenhet. Jag
frdgade hur det kom sig att hon kunde ordna det och dé sé
sa hon: "Det finns ju Idgenheter att fa i kommunen, s& jag
gick bara in och fyllde i ungdomens namn.” Jag frégade dé
varfér inte fler socialsekreterare gor det, om det nu finns

lagenheter att fa. Hon svarade: "Jag vet inte varfér det &r sa.”

Men den hér socialsekreteraren ar 25 ar och nyutexamine-
rad. Hon har ett stort engagemang. Socialsekreteraren har
sagt, om den ungdom jag ocksa arbetar med, att jag slapper
henne inte, innan jag ser att hon har det bra.

Som sagt, det handlar om tur ndr det egentligen borde vara
en sjalvklarhet att en ung manniska utan ett stabilt natverk
ska ha rétt till en bostad. Eller som Naya s&ger:

— Fér det férsta, vad en ungdom behéver dr ndgon som finns
dér. Som ger dem réd, som séger att det ordnar sig, som
s&ger att de aldrig ska ge upp. Det ska helst finnas nagon
dér 24/7. Négon som visar vdgen. Unga ska ha ndgonstans
att sova och ett hem att vara i. De ska inte behdva oroa sig
fér vad de ska &ta imorgon eller var de ska sova imorgon.

- Ge dem ett hem. Ge dem Karlek.
Ungdomar behéver kérleken.

De behéver stédet, sager Naya.

15 Ingrid Hojer och Yvonne Sjoblom. Att sta pa egna ben—om
overgangen fran samhallsvard till vuxenliv. Socialvetenskaplig
tidskrift. 2016-04-12, s. 31.
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Glappet:

Socialtjanstlagen
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Reglerna om hur barn och unga som lamnar samhéallsvard
ska behandlas av kommunerna finns i socialtjanstlagen.
Socialtjanstlagen bygger pé principer som delaktighet,
sjalvbestdmmande, integritet och tilltron till ménniskans
egen férmaga att paverka sin situation. Lagen &r utformad
som en sa kallad mélinriktad ramlag. Det betyder att
uppstéallda malilagen ska nas. Daremot ar det inte lika
tydligt preciserat hur de ska uppnéas. En av férdelarna

med ramlagar &r att de kan tolkas och anpassas till olika
situationer och till olika individers behov. Samtidigt skapar
ramlagar ocksa mojlighet till olika tolkningar av lagen, vilket
kan leda till att rattssakerheten satts ur spel. Linnea Baksas
Martinsson, barnrattsjurist pd SOS Barnbyar sager:

— | férhallande till ungdomar som lémnar samhallsvard
Skapar socialtjidnstlagen en konflikt mellan flexibilitet och
réttssakerhet. P4 den ena sidan star kommunernas rétt till
sjélvbestdmmande och mdéjligheten att anpassa for varje
barns och ungdoms unika behov. P4 den andra sidan finns
en otydlighet, nar det géller ungas ratt till eftervard idag. |
férldngningen innebar det att samma behov kan bemdtas
olika beroende av i vilken kommun en ungdom befinner sig
i, eller kanske till och med beroende pé vilken tidnsteperson
som ungdomen maoter.

| socialtjanstlagen 5 kap. 1 § 1p stér det att:

"Socialndmnden ska verka for att barn
och unga vaxer upp under trygga och
goda forhallanden.”
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Linnea Bakséas Martinsson
kommenterar lagrummet och sager:

- Barn och ungas trygga och goda foérhallanden under
uppvéxten dr malet med bestammelsen, men det anges
inte hur dysfunktionell hemmiljén ska vara for att familjen
och den unge ska fa stéd. Inte heller star det ndgot om
vilket stod eller vilken hjalp som ska ges och inte heller i
vilken omfattning. Hela den bedémningen har lagstiftaren
lémnat Over till rattstillamparen — i det hér fallet
socialtjanstens tjianstepersoner och de beslutande
politikerna i kommunens socialnédmnd.

Linnea Baksas Martinsson menar att ett liknande problem
aterfinns i socialtjanstlagen 5 kap. 1 § 10 p som ror tiden
efter att barn och unga ldmnat samhaéllsvard, med andra ord
den sé kallade eftervarden. Dér stér det att:

"Socialnédmnden ska i sin omsorg om barn och
unga tillgodose det sarskilda behov av stdd och
hjalp som kan finnas sedan vard och fostran
utanfor det egna hemmet upphért eller sedan
verkstéllighet av sluten ungdomsvard enligt
lagen (1998:603) om verkstallighet av sluten
ungdomsvard upphort. Lag (2017:809)."

- Socialnamnden &r saledes skyldig att tillgodose det
sérskilda behov av stéd och hjalp som kan finnas sedan
barnet eller den unga ldmnat samhéllsvéard. Och det géller
oavsett om placeringen varit kort- eller Idngvarig och

Fotograf: Maja Brand
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oavsett om barnet eller den unge ska éterférenas med
féréldrarna eller flytta till eget boende. Men, det finns inget
ilagen om vad stédet kan omfatta eller hur Idng tid efter att
den som ldmnar samhallsvard kan rékna med ett fortsatt
stod, sager Linnea Baksas Martinsson.

I lagkommentaren till socialtjanstlagen star det

i och for sig att ungdomstiden numera ofta
stracker sig forbi myndighetsaldern. Det star
ocksa att unga som ldmnat samhallsvard under
en relativt lang period efter att skolgdngen har
avslutats kan ha behov av stdd i form av boende
och personligt eller ekonomiskt st6d.'®

Dessutom, menar Linnea Baksas Martinsson, att det ar tydligt
att bestdmmelsen ar avsedd att patala socialtjanstens

ansvar gentemot dessa barn och unga. Det gér att
konstatera att syftet med eftervarden &r att ge alla barn

och unga likvardiga mojligheter. Vilket betyder att stodja
barnet eller den unge pa samma satt som foraldrar

stodjer och hjalper sina barn som haller pa att bli vuxna.

Men det fungerar inte sa i verkligheten.

Pernilla Leviner, professor i offentlig ratt, ar av den
anledningen positiv till ett klargérande i lagstiftningen.

- w— (T P——

- Det finns redan nu ett ansvar, enligt socialtjanstlagen,

att ta hand om de hér unga. Men jag tycker att vi kan skriva
fram det tydligare i lagen. Och att ansvaret for de unga kan
strécka fram till 25 ar. For den har perioden, nar man slutat
skolan och kanske inte har nagon férsérjning, det &r en
sarskilt utsatt period i livet.

Ingrid Hojer &r ocksa positiv till en
forandring i socialtjanstlagstiftningen.

—Jag tror att det ar en bra start att dndra lagstiftningen,

s3 att eftervarden inte langre &r ndgot som kommunerna

far ge, utan nagot som de ska ge. Jag skulle ocksa vilja att
eftervarden kunde ges fram till 23 ar. Ménga socialsekreterare
ar mycket engagerade, men de &r ocksa fast i det system de
arbetar i och om lagen gors tydlig kunde de ha den att luta
sig emot.

Sa hér otydligt ar det dock inte i vara nordiska grannléander.
Dar ar de ungas ratt till eftervard lagstadgad och genomfors
i olika strukturerade eftervardsprogram.’”” Men i Norge, dar
eftervarden lagstadgats for bara nagra ar sedan, har lag-
andringen anda inte gett den fulla effekt som man 6nskat,
papekar professor Ingrid Hojer.

- Nej, att &ndra i lagen kommer kanske inte att

ge allt, men det &r dnda en bra grund. Och vi i
Sverige é&r helt klart sémst i Norden pa eftervard.

Asa Furén-Thulin p& SKR &r ocksa fér en andring i
socialtjdnstlagstiftningen och mer dartill.

—Om jag hade all makt i vérlden och alla pengar skulle jag
ocksa bestdmma en alder till vilken socialtidnsten var tvungen
att folja upp de hdr ungdomarna. Den aldern skulle jag sétta
till 23 ar eller till och med 25 ar. Sedan skulle jag se till att det
fanns ett obligatoriskt stéd fér ungdomarna vad det géller
bostad och vidareutbildning. Dessutom skulle jag se till att
regionerna var tvungna att ge dem stéd vad géller deras
psykiska och fysiska hélsa.

S, socialtjanstlagen ar inte tillrackligt tydlig i frdgan om
eftervard och en andrad lagstiftning skulle kunna gora
skillnad. Men lagen &r inte det enda problemet. Det handlar,
som sagt, ocksad om en hért pressad svensk socialtjanst och
kommunernas olika prioritering av de unga.

16 Se Cleveskold, Socialtjanstlag (2001:453) 5 kap. 1 §, 10p.,
Karnov (JUNO).

7 Mattias Bengtsson. Att lamna en placering i samhallsvard -
En studie om ungas évergang fran samhallsvard till vuxenliv.
Diss., Gavle universitet 2022, s. 3.
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Glappet:

Kommunernas
arbete

Den andra gadngen Simon kom i kontakt med socialtjdnsten
var han 19 &r. Han hade da i fyra ar bott i ett otal hem. P&
slutet bodde han pé ett motell vid Hotorget i Stockholm. Det
var Simons mamma som ordnat med ett rum for honom dar.
Hon trodde att det skulle vara béattre fér honom an att flytta
omkring. Men det blev inte béttre.

— P4 kvallarna brukade det komma prostituerade och
knarklangare dit. Det hdnde att polisen kom och arresterade
folk. Nér jag kom ut ur porten pa kvallen stod folk och rokte
hasch och de drack vodka i hallen. Det var véaldigt mycket
dér ... Och man blir ju som sin omgivning, séger Simon.

Det var tack vare sin basta van som Simon kom darifran.
Den basta vannen hade under en langre tid inte tyckt att han
kénde igen Simon. Simon var aggressiv och misstdnksam
mot allt och alla. Den basta vannen bad sin kontaktperson
pd socialtjansten att géra en orosanmalan pa Simon.

- Jag var da nagon man inte kunde kdnna igen.
Jag salde och tog droger. Men nér jag kom till

socialtjdnsten barn och unga och métte den
socialsekreteraren jag hade fatt, tyckte jag att
hon var som en éngel.

—Jag fick méjlighet att komma till Maria Ungdom och jag tog
all hidlp jag kunde fa. Jag ville bort fran det livet. Men det var
konstigt att vara inlagd. Fran all frinet till ingenting.
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Men nar Simon fyllde 20 ar var han tvungen att byta
socialsekreterare och flyttades fran socialtjanstens
ungdomsenhet till vuxenheten.

— Dealen var frén bérjan att jag skulle fa bo med folk i min
alder. Men jag kom till ett stbdboende dér folk var runt 30 ér.
Alla dar hade aterfall. Sedan kom jag till en tréningslagenhet
i Stadshagen. D& hade jag varit drogfri i ett &r. Men dar
luktade det hasch, till och med i hissen. Civilpolisen kom dit
och gjorde husrannsakan. Dessutom var det véggloss. Men
det var det boende jag fick. Det var mitt nya hem. Men det
var svart att halla huvudet hdgt dér, nér man krigat sa lange
for att vara drogfri. Nér jag ser pé det nu, kdnns det som om
min socialsekreterare ville att jag skulle fa ett aterfall. Jag
tycker inte att Soc férklarade for mig vad jag hade rétt till.
Jag tycker inte vi férstod varandra. Han trodde inte pa mig
och han lyssnade inte p& mig. Jag tyckte mer att det kdndes
som om jag typ inte hade ratt till ndgot. Det var som om vi
var emot varandra. | stéllet for att han var dar fér mig. Men
han var ju den som hade den hégsta makten over mitt liv.

Hanna Nyas, socialsekreterare i Jarva stadsdelsforvaltning,
bekréaftar Simons bild av att dvergangen mellan barn- och
ungdomsenheten till vuxenenheten inte fungerar bra.

- Det jag inte tycker fungerar ar att vi, dar jag arbetar, far
arbeta med unga upp till 21 ar. Det récker inte. Jag skulle
vilia att den aldern utstrécktes till 25 ar. En del 21-aringar
Kklarar av att sta pa egna ben, men langt ifran alla gér det.
Idag har vi det s att kontakten med den unga avslutas vid
en viss dlder och inte efter behov. Overgdngen till vuxen
fér de som fortsatter att ha kontakt med socialtjdnsten
fungerar inte heller. Vi har de férsta métena gemensamt,
men jag tycker ocksé att synen pa den unga skiljer sig at
mellan enheterna. Pa barn och ungdom talar vi om att barn
och unga ska ha en bra uppvéxt och pa vuxen talar man om
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att na en skélig levnadsniva. Det &r har nagot skulle behdva
hénda. | samverkan oss emellan och i synséttet pa
individen. Och det hér tror jag inte &r ndgot som &r unikt
fér den stadsdel jag arbetar for.

Asa Furén-Thulin p& SKR menar att problemet ocksé& beror
pa en vardkedja som inte fungerar.

- SiS-hemmen &r fulla. Det har statt cirka 60 barn i k6 de
senaste dren och déa far HVB-hemmen stérre belastning
och familiehemmen vill eller térs inte ta emot de barn och
unga som har borjat med géngkriminalitet och normbrytande
beteendeproblematik. Men, det &r evidensbaserat att det ér
familiehemmen som fungerar béast fér dem. Déremot behdver
de yrkeskriminella vara placerade pa SiS-hemmen.

Lat oss atervanda ett 6gonblick till SOU 2015:71, som
professor Ingrid Hojer ndmnde tidigare. | utredningen star
det att det ar viktigt att tydliggdra kommunernas skyldighet
och aven konkretisera dem. Dar star ocksa att lasa att det
behover preciseras vad eftervarden ska omfatta. Ytterligare
ett problem som SOU 2015:71 lyfter ar otydligheten
angaende vilken kommun som &r ansvarig for det barn

eller den unga som lamnar samhallsvard. Har har darfor
Socialstyrelsen, med hanvisning till socialtjanstlagens
forarbeten, tolkat bestammelsen i 5 kapitlet 1 § som att
ansvaret for barn och unga som ldmnar samhallsvard ligger

pa den kommun som placerat barnet, placeringskommunen.

Det ar daremot inte tydligt hur lange placeringskommunen
ska ha det ansvaret.

Om barnet eller den unge, efter avslutad
placering, bor i en annan kommun én placerings-
kommunen och arendet inte flyttas over till den
nya kommunen, uppstar ett oklart lage.

Av rattspraxis foljer i och for sig att placeringskommunen
har, med kanslisvenska, behorighet att vidta nodvandiga
atgarder sa lange samma hjalpbehov kvarstar som foran-
ledde placeringen. Men det frantar inte i sig ansvaret for den
nya bosattningskommunen. Och for att komplicera saker och
ting, rader det sekretess kommunerna emellan.

SOU 2015:71 tar ocksa upp problemet med att ungdomarnas
utsatta position inte alltid ar k&nd vare sig av kommunernas
tjansteman eller hos politikerna. Ungdomarna & sin sida
vittnar om svarigheten att kdnna sig delaktig i de beslut
som fattas av socialtjansten. De sager att de helt enkelt,
som Simon men aven Naya uttrycker det, kdnner en brist
av narhet fran socialtjansten.

—Jag tror é&rligen inte jag forstatt nagonting. Det har inte

varit ndgon fran myndigheterna som forklarat fér mig. Det &r
heller aldrig ndgon som har hért av sig och fragat hur det gar
fér mig. F6r mig, nér det galler socialen, har jag alltid behévt
vara den som kontaktar dem, konstaterar Naya.

Att inte forsta och att inte kdnna sig delaktig kan i sin tur
leda till en ovilja for unga som lamnar samhéllsvard att ha
med socialtjansten att gora efter att man fyllt 18 ar.

For aven om de flesta placeringar enligt socialtjanstlagen
sker med samtycke ar det inte ovanligt att ungdomarna,
trots att placeringen officiellt klassats som en "frivillig"
insats, inte anser sig ha haft nagot annat val an att
samtycka till en placering i samhaéllsvard.

- Det ska sdgas, att det inte alltid &r latt att ge vard till nagon
som &r 18 &r och som langtar efter att fa klara sig sjélv.

Det &r dérfér den individuella kontakten med ungdomarna ar
sa viktig. Och att dven eftervarden kan utformas efter deras
individuella behov. Det ar dem det gér bast fér. De som har
haft en bra kontakt med nagon vuxen. Och det kan vara
fosterforéldrar, kontaktpersoner eller négon ur en pojk-

eller flickvans familj, sager professor Ingrid Hojer.

Hanna Nyas, som varit med om att lotsa ut manga unga i
samhallet, sager:

—Om det ar en ung person som vi gett stéd med hjélp av
socialtjanstlagen finns det inga medel fér mig att tvinga
dem till fortsatt kontakt. Men, det handlar om att bérja
langt innan de fyller 18 ar och att resonera tillsammans
med dem. Resonera om det som kan bli utmanande

fér dem framéver. Mitt arbete bygger jattemycket pa
fértroende. Det handlar om att ha langa kontakter och
lata saker ta tid. Inte stressa fram beslut. Att forséka se
vad den har personen behdver.

Vi kommer att dterkomma till vikten av kontakten med
nagon vuxen. Men innan dess, 14t oss titta pa en av
SOS Barnbyars tidigare rapporter.

'8 Mattias Bengtsson. Att Iamna en placering i samhaéllsvard -
En studie om ungas 6vergang fran samhallsvard till vuxenliv.
Diss., Gavle universitet 2022, s.11.
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Glappet:

SOS Barnbyars
kommunrapport

2022 publicerade SOS Barnbyar rapporten Hur bra férélder
ar kommunen."® Rapporten ar en granskning av det stod
unga far nar de ld&mnar samhallsvard. SOS Barnbyar slr i
rapporten fast, precis det Naya, Simon och Hanna Nyéas
beréttar om, att manga kommuner brister i stodet till unga
just i deras dvergang till vuxenlivet.

| den enkatundersokning rapporten bygger pa svarar

Over hélften av kommunerna att de inte lever upp till
socialtjanstlagens intentioner nar det galler eftervardsstod
till unga som lamnar samhallsvard. SOS Barnbyar anser

det sarskilt problematiskt att stédet for unga att nd
gymnasiekompetens (vilket ar grundlaggande for att kunna
fa ett varaktigt arbete och en stabil bostad) inte hamnar
hogre i kommunernas prioriteringar av eftervardsstod.

Inte heller tar kommunerna ett tillrackligt stort ansvar for att
hjélpa unga med bostad.

Rapporten visar ocksa att det stdd som barn och unga far ar
alltfér slumpmassigt och beror pd om den unga har turen att
boi"ratt" kommun eller inte. En annan olikhet kommunerna
emellan &r att forberedelserna infor att [dmna samhéllsvéard
paborjas i olika tid. Ibland ar den tiden s& kort som tva
manader innan den unga ska flytta. SOS Barnbyar drar i
rapporten slutsatsen att det ar det kommunala sjélvstyret
som skapar allt fér stora skillnader i det stéd som ges till

unga som ldmnar samhallsvard.
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Linnea Bakséas Martinsson, barnrattsjurist pd SOS Barnbyar,
sager att:

- Vi anser att vi inte kan lata slumpen

avgodra om barns réttigheter ska
tillgodoses i Sverige idag.

- Vibrukar séga att fa foréldrar avsager sig foréldraskapet
nér barnet fyller 18 ér. Sarskilt inte om man har en oro for sitt
barn. Sa vi undrar varfér samhallet gér det? Nér samhallet
atagit sig ett ansvar for ett barn, s maste det ansvaret I6pa
hela vagen. Manga unga vittnar ocksa om att de upplever att
kommunens beslut och lagstiftningen leder till osakerhet,
otrygghet och oférutsdgbarhet.

Hur bra férélder [=]¥:

ar kommunen? &' 3

it
Skanna QR-koden for ﬁ :

att lasa hela rapporten pad E=r 1 %] ""!'1"’:
SOS-barnbyar.se Ehﬁ-.-— "EE.

' Rapporten Hur bra férélder ar kommunen? -

En granskning av stodet till unga i samhallets vard baserades
pa en stor enkatundersokning, genomford av SOS Barnbyar,
bland landets kommuner. 36 procent, vilket motsvarar

105 kommuner, svarade pa enkaten.

Fotograf: Rasmus Thuritz



SOS Barnbyars
arbete med
unga som
lamnar
samhallsvard

Vad har da de unga som lamnat samhallsvard och som
klarat sig bra gemensamt? Svaret ar inte ovantat det vi var
inne pa tidigare: en god och stabil relation till ndgon vuxen.
SOS Barnbyars ungdomsprogram bygger pa att ge just det
vuxenstddet. Programmet riktar sig till ungdomar mellan
16— 25 &r som &r pa vag att lamna, eller nyligen har lamnat,
samhallsvard. Programmet finns i Stockholms lan,
Ostergétlands lan och Vastra Gotalands 18n och har cirka
80 inskrivna ungdomar. Varje ar skrivs ungefar 40 nya
ungdomar in och sedan 2016 har ungdomsprogrammet
arbetat med 6ver 300 ungdomar. Programmet ar uppbyggt
pa individuella traffar mellan ungdomar och en for dem
sarskilt utsedd stddperson. Tillsammans med sin
stodperson satter ungdomen mal for vad de vill uppna.

Det kan handla om att f& stod med studier eller langsiktigt
boende. Det kan ocksa handla om att fa stdd att komma in
pa arbetsmarknaden eller att bryta ensamhet och bygga
nya natverk. Ungdomar kan soka sig till programmet pa
egen hand, men SOS Barnbyar har aven ett samarbete
med socialtjdnsten for att nd ut till ungdomarna. Det var

sa Simon kom i kontakt med SOS Barnbyar.

— Det var som om min socialsekreterare pa ungdoms-
enheten kdnde pa sig vad som skulle hédnda nér jag gick
over till vuxenenheten pé Soc. For det sista hon gjorde

var att hon gav ett kort till mig med SOS Barnbyars kontakt-
uppgifter. Hon sa till mig att hon trodde att de skulle kunna
hjélpa mig. Det ar ju sé& har, min pappa flyttade fran Sverige.
Min mamma &r inte fran Sverige. De har inte kunnat hjdlpa
mig med grejer som foraldrar ska hjdlpa en med, som att
SOka skolor, s6ka jobb och fixa aktiviteter. Det var skén hjélp

att ha ndgon att ringa, som stédpersonen. An idag hér jag av

mig till dem och fragar om deras expertis. Jag far hjdlp med
det juridiska. Lagar, regler, normer. Hur man gor grejer.
Grejer som jag skulle ha haft en foralder som larde mig,
men SOS Barnbyar fick lara mig i stallet.

Verksamheten ér frivillig och kostnadsfri att delta i. Jessica
Castegren beskriver sitt arbete som stodperson sa har:

— Framf6r allt handlar det om att stétta dem i att kunna bli
trygga i sig sjalva. De kommer frén otrygga bakgrunder, har
lag sjalvkansla och déligt sjélvfortroende. De kdnner sig ofta
ganska vérdelbsa. De har forlorat hoppet, for att de har blivit
besvikna s& manga ganger. Det géller att hjdlpa dem med
att hitta hoppet igen, om sig sjdlva men ocksa om framtiden.
Det handlar om att succesivt bygga ett fértroende.

Naya har varit med i SOS Barnbyars ungdomsprogram
sedan maj 2023.

— Om inte familiehemmet, som jag bor hos nu, hade sagt

till mig att séka till ungdomsprogrammet tror jag inte att jag
hade varit dér jag &r idag. Arligt, att vara med &r att tréffa
ménniskor som séger: "Det ar OK. Du kommer att klara dig.”
Jag ar taggad 6ver att komma till SOS Barnbyar pa
onsdagarna. Jag har liksom en annan familj nu.

Ingrid Hojer menar att unga som l&mnar samhallsvard ar
mycket tydliga med vad de énskar for stod.

— De vill ha en stédperson och kontakt med andra
ungdomar, som har liknande erfarenheter. De vill ha
livsutbildning. Det vill séga, de vill lara sig hur man lagger

en budget. De vill veta vad man ska ha for forsékringar och
hur man tar sig fram i livet som vuxen. De Vill ha hjélp med
utbildning och fa hjalp med att kunna arbeta och foérsérja sig.
De vill ocksa fa hjélp med att bearbeta det de har varit med
om, som till exempel genom kontakt med en psykolog eller
en kurator. Jag sager det igen, de behdver en fast punkt, en
person de kan fé stdd av. Det ar dem det gér bast fér. Jag
vet en ung kvinna jag tréffade som trivdes sé bra med sin
Socialsekreterare, men socialsekreteraren sa efter ett tag
att det gar sé bra for dig nu att vi behdver avsiuta kontakten.
Dé svarade den unga kvinnan: "Behéver jag bérja roka hasch
igen da, for att fa ha kvar dig?”

Dags att sta
3 ?
pa egnha ben? (T

Skanna QR-koden for att ta §
del av mer information p& = -
SOS-barnbyar.se E.I'u
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Sa minskar vi
glappet

Simon lyfter ockséd betydelsen av att ha nagon att vanda sig
till. Nagon det gér att kénna fortroende for.

- Vad politikerna ska géra fér ungdomar som
mig? Jag tror att det &r mycket ensamhet,
utanférskap och depression som gor att

folk gar den vdg som de gar. Jag tror att de
behéver ndgot annat som motiverar dem. Jag

tror att det dr det som gér att de kommer pa
fel vdg, om man inte hittar att géra nagot man
gillar och kénner kérlek fran omgivningen.
Och man ska inte vara ensam.

Den 6 november 2023 kom den statliga utredningen For
barn och unga i samhélisvard (SOU 2023:66). Den har letts av
Carina Ohlsson, socialdemokratisk EU-parlamentariker, och
presenterades pa en presstraff med socialtjgnstminister
Camilla Waltersson Grénvall. Utredningen omfattar madnga
forslag pa forbattringar for barn och unga i samhéllsvard.
Den del av utredningen som rér unga som l&mnar samhalls-
vard — eftervarden — bygger bland annat pé tre férslag som
foreslds inféras som nya bestammelser i socialtjanstlagen.

Forslagen ar:

Att socialndmnden ska prova behovet av fortsatt
vard infor att barnet fyller 18 &r. Utredningen menar
att behovet av fortsatt vard inte ska vara beroende
av den ungas skolgéng eller placeringsform.

Att eftervarden ska ingd i en skalig levnadsniva for
unga upp till 25 ar. Skalig levnadsniva ska innebara
att f& kénslomassigt stéd och stéd med frdgor som
ror boende, utbildning, arbete, ekonomi, tandvard
samt halso- och sjukvard.

Att socialnamnden ska underréatta barn
och unga om deras réattigheter till stod
efter avslutad samhallsvard.

SOS Barnbyar kommer nu noggrant att folja hur regeringen
tar utredningens forslag vidare. SOS Barnbyar &r positiva till
att det nu - och aterigen - finns vélutredda lagforslag for en
sittande regering att ta stallining till. Forslag som dramatiskt
kan forbattra och fértydliga stédet till unga som lamnar
samhallsvard. SOS Barnbyar &r ocksa dverlag positiva till
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flera av férslagen som presenteras i utredningen. Sarskilt
gladjande ar att stodet for unga som lamnar samhallsvard
foreslas stracka sig till 25 ars alder. Det ar en fraga som SOS
Barnbyar under 1&ng tid drivit och som kan komma att gora
stor skillnad for manga unga. SOS Barnbyar har dock nagra
synpunkter vad ror forslagen nummer tva och tre.

Vad galler forslag nummer tva skriver utredningen att

det ska vara den placerande kommunen som ansvarar

for att informera den unga om réatten till fortsatt stod.

SOS Barnbyar anser att det ansvaret for placeringskommunen
aven ska innebéra att ta kontakt med socialndmnden déar
den unge vistas, alltsa vistelsekommunen. Som forslaget nu
utformats ser SOS Barnbyar en risk med att unga i behov av
stod i samband med eller efter att de ldmnat samhéllsvard
riskerar att falla mellan stolarna. Ytterligare en sak vad ror
forslag tva ar att utredningen anser att det behover finnas
ett sarskilt stod for barn och unga som varit placerade.
Darfor har utredningen utformat eftervardsstodet som en
sjalvklar rattighet. SOS Barnbyar delar uppfattningen att
eftervarden ska vara en sjalvklar rattighet och &r mycket
positiva till att utredningen ocksa skriver ut vad att
begreppet “skalig levnadsnivd” ska innebara (bland

annat kdnslomassigt stod och fragor som ror boende samt
utbildning). SOS Barnbyar vill dock poangtera vikten av att
upprakningen verkligen infors i en kommande lagstiftning.
Om inte sa gors finns risken att "skélig levnadsniva”
kommer att tolkas allt for snavt av kommunerna. Vilket i

sin tur kommer att leda till att unga som ldmnar samhallsvard
star utan hjalp. Med andra ord, en forlangning av den
situation vi redan har idag.

Vad galler forslag tre valkomnar SOS Barnbyar en
bestdmmelse som innebdr att socialndmnden ska
informera barn och unga om att deras ratt till insatser

nar samhallsvarden upphor. SOS Barnbyar vill dock betona
att det finns ett behov av att sddan information ges i god
tid innan samhallsvarden upphor. Darfor att det ar av
yttersta vikt att unga far kdnnedom om sina rattigheter
och att socialnamnden, vid ett flertal tillfallen, informerar
dem om att stod finns.

Fotograf: Will Francis



Fotograf: Priscilla Du Preez

Trots all politik, lag- och regelandringar kan inget
ersatta kontakten med en person som det gar att lita
pé och som stannar kvar, speciellt i den 6mtaliga fas
som ungdomstiden &r.

—Jag gjorde en stérre studie med min kollega

Yvonne Sjéblom déar vi intervjuade 65 ungdomar som

varit placerade och dér vi hade ett antal fragor. Nagot jag
har funderat mycket pa sedan dess, var att pa fragan hur
de hade det nu svarade manga av dem att de aldrig hade
haft det béttre. De hade bostad och jobb. Men sé pé fragan
hur de madde svarade de att de inte madde bra. De hade
angest och svért att sova. De sa att det var férst ndr de kom
ur det kaos som uppvaxten och samhéllsvarden innebar,
som de kunde bdrja bearbeta vad de varit med om. De
uttryckte det som "Det &r férst nu jag vagar bérja tdnka.”
Det &r dé man verkligen behdver en kontakt, négon som
man kan vénda sig till, séger Ingrid Hojer.

Naya bekréaftar att tankarna om uppvaxten kommer i takt
med att man blir vuxen.

— Bortsett fran allt det andra, sé har jag aldrig haft en
pappa i mitt liv. Jag har aldrig tréffat min pappa. Jag vet
vad han heter och att han har en annan familj. Han kom
till sjukhuset och ség mig en gang nér jag var nyfédd och
sedan aldrig mer. Sa frén det att jag var sex &r och fick
tréffa en helt ny kvinna, som sa att hon var min mamma,
har jag inte blivit dlskad éverhuvudtaget. Av nagon.

Det kdnns bara som, det &r svart att forklara. Ibland
ténker jag att jag kanske fortjdnar det.

Hon ar tyst en stund sedan tillagger hon:

— Man kan aldrig vara hundra pa framtiden. Saker kan
férandras. Men mitt mal &r att jobba med barn. Jag vill ldsa
upp min svenska. Kanske bli forskolelarare eller barnskotare.
Barn &r verkligen viktiga. Om inte barn far hem och kérlek,
vet man inte vad som hander. Jag &r en framtid. Barnen &r
framtiden, sager Naya.

Aven Simon tanker anvanda sina erfarenheter av att vara i
samhallsvard.

—Jag vill bli behandlingspedagog eller socialpedagog.
Jag vill hjalpa ungdomar som har kommit snett, for det
kanns som om jag forstar dem. Jag vill bli chef for ett
stédboende fér ungdomar mellan 15 och 20 ar. Det ska
vara som en familjl Jag kommer alltid finnas tillganglig for
dem. Jag kommer ha telefonen péa jamt och jag kommer
kunna svara. Jag har ju ADHD och massor av energi.

Socialsekreteraren Hanna Nyas resonerar ocksa kring
hur glappet skulle kunna minska.

- Jag skulle, som sagt, vilia organisera socialtjansten sa

att vi kunde ha kontakt med de unga tills de fyller 25 ér.

Jag skulle ocksa 6nska att det fanns mer strukturerade
program for eftervarden. Som till exempel att vi skulle ha
méjlighet att lata ungdomarna ha en kontaktperson aven
efter 21 ar. Kontaktpersonerna kan ju hjélpa till med att
férbereda de unga att bo sjéiva eller bara finnas dér att ringa
nér man behéver. Men jag har vérldens bésta jobb: Att fa
folja unga. Det &r en ynnest att fa ta del av deras resa. Jag
minns ungdomar jag har haft, som férsta gangen nér jag
métte dem hade tolk under vdra méten och nagra ar senare
stér jag pé deras student. Séa ja, det finns mérker men det
finns ocksa mycket ljus.

For att kort aterga till den ekonomiska sidan av glappet.
Nationalekonom Ingvar Nilsson tror inte att en battre
eftervard skulle kosta samhallet mer.

—Det som behdvs ér ett samverkanspaket.

D& menar jag mellan alla. Socialtignsten, barn- och
ungdomspsykiatrin, polisen och skolan. Det handlar om
att inte sléppa den hér gruppen unga och det handlar om
att férhindra dem fran att vara destruktiva. De behéver
komma i jobb och fa en bostad. Varfér man inte redan gér
det? Déarfor att vara system i Sverige ar byggda i stupror.
Alla har sina budgeter och sitt sétt att arbeta. Det ar
strukturerna som behdver féréndras.
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| socialtjanstlagen finns i dag inget ska-krav for
att sdkerstalla att socialtjanst bereder tillgang
till eftervard fér unga som lamnar samhallsvard.
Ar ert parti beredda att fortydliga socialtjanst-
lagen for att sékerstélla att unga som lamnar
samhallsvard aven efter 18 ars alder far tillgang
till adekvat eftervardsstod?

SOS Barnbyars partienkat

Ar ert parti beredda att héja
aldern till 25 ar for unga att fa
tillgang till eftervardsstod jamfort
med dagens vaga formuleringar?

Kommentar:
Vill avvakta arbetet med
den nya socialtjanstlagen.

Kommentar:
Vill avvakta arbetet med
den nya socialtjanstlagen.

Kommentar:

Eftervard ska inte ldsas
till &lder utan till behov.

Kommentar:

Vill avvakta arbetet med ny socialtjanstlag
och utredningen om barn och unga i
samhéllets vard (2021:06).

Kommentar:
Villinvanta utredningen om barn
och unga i samhallets vard (2021:06).

Kommentar:

Eftervard ska relateras
till behov och inte alder.

Kommentar:
Eftervard ska inte ldsas
till dlder utan till behov.

Kommentar:
Bor hanteras inom ramen for arbetet
med den nya socialtjanstlagen.

Kommentar:
Vill att det ska hanteras inom ramen for
den kommande socialtjanstlagstiftningen.

Kommentar:
Vill inte lasa sig till en viss dlder men
ar villiga att diskutera fragan framaover.

Kommentar:
Aldersgransen bor héjas men har
inget besked att ge om till vilken alder.

® = Nej
Riksdagsenkaten genomférdes under perioden 25 september - 30 oktober 2023.

Foérklaring av fargkoder: ® = Ja = Med viss reservation
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Avslutning

Nayas och Simons tuffa uppvaxt till trots star de &nda idag
pa egna ben. Kanske inte minst pa grund av sin egen kraft
och vilja att ta sig fram i livet. Men langt ifran alla unga som
varit i samhallsvard star lika stadigt. Korrelationen mellan
samhaéllsvard och olika typer av utanférskap ar som visat
hog. Hanna-Liisa Juntti, gruppchef pa SOS Barnbyars
ungdomsprogram, har métt manga ungdomar pa vag fran
samhallsvard och ut i livet:

- Det jag kdnner mig frustrerad 6ver &r att det &r svart att
riktigt férklara hur de hdr unga ménniskorna har det. Ibland
Onskar jag att det gick att sétta en kroppskamera pa nagra
av dem for att visa hur hart de lever. Jag tycker inte att det
framkommer vare sig i forskningen eller i alla rapporter ...
Det gor att vi helt enkelt inte férstar vilken verklighet de har
unga moter. En kille jag nyss tréffade hade lyckats hitta en
bostad i andra hand. Men han hade inga mébler. Han sov
pa en matta i den tomma ldgenheten under en langre tid.
En annan kille som jag nyss hjédlpte hade tre manader kvar
pa gymnasiet och behdvde séka férsorjningsstéd. Jag
hjélpte honom med det. Vi skickade till slut in 52 sidor till
kommunens enhet fér ekonomiskt bistand. | de 52 sidorna
fanns bland annat utdrag fran ett antal banker, personbevis
fran Skatteverket, en kopia pa hans id-handlingar och intyg
fran skolan som visade pa att han behévde stéd. Dessutom
bifogade vi handlingar om att han sékt studier till hésten och
att han sokt arbete och bostad. Han hade inte klarat av att
g0ra det har sjélv. Det fick mig att tdnka att vi gér mansklig
tillvaro till en pappersprodukt. De har unga som lamnar
samhallsvard administreras hit och dit samtidigt som deras
liv pagaér ...

Det ar glasklart. De unga som varit i samhallsvard far inte
det stod de behdver pa sin vag ut i vuxenlivet. Darfor att det
inte finns nagot tydligt regelverk och ingen helhetssyn som
dverbryggar det glapp som finns mellan samhallsvard och
ett vuxet liv. SOS Barnbyars enkat som genomférts for den
har rapporten visar att alla riksdagspartier ar eniga:
eftervarden for de som lamnar samhaéllsvard ar inte tillracklig.
Precis som Ingrid Hojer papekar har det redan presenterats
valutredda forslag pa hur eftervarden kan starkas genom
SOU 2015:71 om Barns och ungas rétt vid tvangsvérd. Det
ar gladjande att det nu genom SOU 2023:66 Fér barn och
unga i samhallets vard dessutom finns nya och ytterligare
grundligt utredda forslag for hur eftervarden kan fortydligas.
| ljuset av att fragan om eftervard utretts igen och att det
dessutom rader konsensus, fran hoger till vanster i
riksdagen, finns ett momentum: det ar dags for

politikerna att ageral!

Darfor och for att sluta som vi bérjade: Nar du vet vad du
ska géra och du vet att det du ska géra kommer att fungera,
men du inget gor utan i stéllet hoppas pa att nagot ska
handa - vad ger du dig han at? Du och vi som samhélle,

ger oss da han at magiskt tdnkande. Men det tdnkandet
behover fa ett omedelbart slut - for var allas skull.

Hanna-Liisa Juntti pdpekade i borjan av den har rapporten
att unga som ldmnar samhallsvard ofta &r med om ett
dubbelt svek. Forst sviker de egna féraldrarna och sedan
klarar inte samhallet av att fanga upp dem. Eller som Simon
uttrycker det:

- Folk som gar den vég jag gick med droger och kriminalitet,
tror jag har sléppt taget om det de verkligen tycker om. Som
sport, som att spela dataspel ... Det ar klart att det inte var
réttvist att jag fick vara den som fick ldmna familien nar jag
var 15 ar. Men mamma hade krigat sé fér att fa en ny familj
och en ny man som inte slog henne. Da fick jag ta en for
laget och flytta. Min lillebror ville férst félja med mig,

men mamma bad mig séga att han skulle stanna med dem
och inte leva som jag. Och jag gjorde det och han mér bra
idag. Man maste géra sé ibland. Ta en fér laget, sarskilt for
familien. Men jag tror att mamma och min lillebror vet vad
Jjag gjort for dem.

Naya har funderat pa vad hon sjélv kunde ha gjort
annorlunda for att inte hamna i den situation som hon var i.

Hon sager:

—Jag har tankt jatteldnge pé vad jag skulle séga till det barn
Jjag en gang var. Och jag kom fram till att jag anda gjort allt
Jag kunnat. Jag kunde inte gjort ndgot béttre. Jag var ett
barn. Jag kdmpade mig igenom det. Jag tror att jag inser
att livet &r en valdigt svér plats. Jag menar, som min mormor
brukade séga, livet ér ett spel. Man maste kémpa for att
kunna vinna. Aven om du inte har ndgot s& méste du kdmpa.
Det har jag haft pa repeat i huvudet. Och jag har sagt till mig
sjalv: "Naya, du maste kdmpa.” Jag har en sadan grej i mig
som - jag inte kan férklara - att jag férsoker. FOr det ar battre
an att inte férsoka.

- Jag vill egentligen inte vinna, bara lyckas,

sager Naya.
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Att regeringen fortydligar ungas ratt till stod efter
avslutad samhallsvard i den nya socialtjanstlagen.

Att socialtjansten, omedelbart utan att invanta en
ny socialtjanstlag, prioriterar de behov som unga
som ldmnar samhallsvard har och fattar beslut
med utgangspunkt fran de ungas béasta.

Att regeringen utokar stddet till unga som
ldmnar samhaéllsvard till 25 &rs alder i den
nya socialtjanstlagen.

Att regeringen genomfor en satsning pa
eftervarden av samhallsplacerade och traffar
en dverenskommelse med Sveriges kommuner
och regioner (SKR) i syfte att na likvardighet i
eftervarden av barn och unga i hela landet.

Att Socialstyrelsen far i uppdrag av regeringen att
sprida goda exempel pa lyckade arbetssatt och
metoder for ungdomar som ldmnar samhallsvard
i syfte att fa fler kommuner att erbjuda ett
rattssakert och likvardigt stod.

Att civilsamhallets resurser tas i bruk av social-
tjanst. Civilsamhaéllet kan bidra med trygga och
stabila vuxna som kompletterar det offentligas
stod, till exempel genom att agera oberoende
ombud till placerade barn och unga.

Fotograf: M. Lukas



Rad for en
battre eftervard

Vara rad é&r ett stodverktyg for dig som kommer i

kontakt med unga som &r pa vag att lamna eller har ldmnat
samhaéllsvard. R&den ér i forsta hand utformade for dig som
ar verksam inom socialtjansten.

1. Du har ratt att stotta unga
som lAmnar samhallsvard

Nuvarande socialtjanstlag ger mojlighet till eftervard
for unga som lamnar samhallsvard. Se till att du kan
lagstiftningen val och vet vilka lagrum du kan luta dig
mot for att kunna initiera aktiviteter eller insatser
kopplade till eftervard for unga som l&amnar eller har
l&mnat samhallsvard. Om du ar oséker pa vilka
mojligheter du har, vand dig till exempel till
Socialstyrelsen eller SOS Barnbyar for radgivning
kring rattigheter, skyldigheter och mojligheter.

2. Forbered denungeigod
tid pa att placeringen upphor
Forberedelser for en bra eftervard borjar redan
samma dag som en ung individ placeras. Tidigt i
processen behdver den unge fa veta vad som hander
nar placeringen avslutas. Skapa utrymme for att prata
med den unge om tiden efter placeringen. Du som
socialsekreterare behdver hamta in, bemota och
planera for nskemal och tankar om framtiden.

3. Stotta med praktisk hjalp

Alla placerade unga har en genomférandeplan.
Sakerstall att malsattningar och aktiviteter som
starker den unge innan det ar dags att lamna
samhallsvard ingér i den planen. Kan du ocksa folja

upp ungdomens situation tiden efter att insatser har
avslutats? Kan du faktiskt och praktiskt vagleda
ungdomen framat? Detta galler cavsett om den unge
ska flytta hem igen eller ut i ett sjalvstandigt boende.

4. Satsa pa helheten

Att ha gatt ut skolan och ha en god hélsa ar tva
framgangsfaktorer. Men dven behov som bostad,
sysselsattning, natverk, férsoérjning och sammanhang
paverkar varandra och samspelar med varandra.

Viar évertygade om att vi som stéttar unga som
ldmnar samhéllsvard maste se helheten.

Ta tid att tdnka ett steg langre och en gang till
tillsammans med den unge.

7.

Sakerstall att den unge har stéd av
omgivningen

Unga som lé&mnar samhallsvard har generellt sett inte
tillgang till samma natverk som unga utan erfarenhet
av placering har. | samband med att placeringen
upphor och under tiden efterat, folj upp och hjalp den
unge att kartlagga och skapa de kontakter den behdver
for en héllbar framtid. Tank till exempel pa verktyg som
SIP-moten, natverkstraffar och natverkskartor.

Samarbetaioch
utanfor kommunen

Samverkan inom din kommun och mellan era enheter
ar viktig och se till att arbetet ar samordnat och
koordinerat. Om den unge kommer att bo i en

annan kommun an den placerande ar det viktigt att
sakerstalla att kontakten med den nya kommunen
fungerar. Kan ni gemensamt, trots sekretessregler,

ha ett ndra samarbete?

Involvera den unge

Lat den unge vara delaktig i varden och stotta den

att vara sin egen rattighetsbarare. Socialstyrelsens
material Pa vag ar ett bra material for att sakerstélla
delaktighet och god planering. Forklara beslut och
regler upprepade ganger. Lyssna pa och dokumentera
deras installning till de beslut som fattas. Glom inte att
kommunicera beslutet om att placeringen ska upph6-
raoch ge den unge mojlighet att dverklaga eller fa
ansdkan om vidare stod provad. Ta dig ocksa tid att ga
igenom journalen med den unge i samband med att
placeringen upphor. Mdnga unga uppger att de inte
kanner igen sig i beskrivningar och handelseférlopp
nar de pa egen hand i efterhand tar del av sin journal.

Civilsamhallet kan stotta

Forutom SOS Barnbyar har till exempel Stadsmissionen,
Knas Hemma och Maskrosbarn verksamheter som
kan stotta unga pa deras vag ut i vuxenlivet.
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