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av SOS-personal om inget annat anges. Namnen pa barnen ar
andrade av integritetsskal.

Fakta: Om rapporten

Den har rapporten visar hur vara olika insatser
tillsammans bidrar till var malbild; att inget barn
ska véaxa upp ensamt. Den gérs arligen och riktar
sig till alla de olika givare och partners som gor
vart arbete mojligt. Nyckeltalen som redovisas ar
baserade pa data fran 2023. Men de ar alla en
effekt av en rad insatser som gjorts under manga
ars tid; fran det forebyggande arbetet med att

starka familjer, samhallen, barns utbildning och
sjukvard, till att ett enskilt barn — som forlorat
allt — far véxa upp i en stabil familjemiljo. Vilka
insatser som gors var &r olika beroende pa hur
behoven ser ut. Men den langsiktiga positiva
effekt vi vill ge barn &r densamma, oavsett var
i varlden vi verkar.
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Ledare

Paradigmskiftet
som okar effekten

Som medlem i Giva Sverige upprattar vi
arligen en effektrapport sa att du som
givare ska kunna se hur din gava gor
nytta utifrdn det problem vi ar satta att
I6sa — det vill saga att inget barn ska
vaxa upp ensamt. | effektrapporten
redovisar vi vilka effekter vart arbete
natt i den riktningen, baserad pa SOS
Barnbyars férandringsteori om vilka
insatser som gor storst skillnad fér barn
och unga i utsatthet. Med oss har vi

75 ars erfarenhet och expertis av att
ge barn en trygg uppvaxt.

Foér att kunna méata dessa effekter foljer
vi olika nyckeltal éver tid. Exempelvis
redovisar vi grad av integrering i lokal-
samhallet for att ta reda pa om barnen
som vaxer upp i var omsorg har tillgang
till de skyddsnat och samhallsstéd de
har ratt till. Ett annat ar att ta reda pa
férandring av pappors attityder gente-
mot hushallsarbete, sa att fler barn ska
kunna véxa upp i ett tryggt och jamstallt
hem. Bland annat.

pel vet vi idag att effekten blir hégre,

ju tidigare insatsen satts in. Och att det
finns ett samband mellan hur stabilt
ett samhalle ar och ett barns chans att
fa vaxa upp i trygghet. | ett fungerande
och starkt samhalle star bade barn och
familjer stadigare nar katastrofen val
intraffar. Darfér har vi intensifierat vart
férebyggande arbete, eftersom det ger
barn och familjer far en mer solid grund
att sta p3a, idag och imorgon.

Vi vet ocksa att for att kunna géra som
storst nytta behover vi rikta vara medel
dar behoven ar som stérst. Darfér ser
vi nu ett viktigt paradigmskifte i bran-
schen. Det st6d som tidigare férmedla-
des genom fastlasta, 6ronmarkta medel
har nu 6vergatt alltmer till en flexibel,
behovsstyrd finansiering. Med det
skiftet tror vi ocksa att vi kan na som
storst effekt.

Stockholm i september 2024
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| ett fungerande och starkt

%WM W samhalle star bade barn och

Anna Ernestam familjer stadigare nar
peneralseireterre katastrofen val intraffar.

Nyckeltalen ger oss ocksa insikter for att
kunna fatta strategiska beslut. Till exem-




Det hér gor vi

Det har ér SOS Barnbyar

Déarfér finns vi Det har gor vi

Idag véxer 1av 10 barn upp utan sin familj, évergivna och Vi &r vérldens storsta barnrattsorganisation fér barn som férlorat féralders
férsummade eller tvingade att leva under svara forhallanden, omsorg eller riskerar att géra det. Vi arbetar lokalt i 6ver 130 lander med en
utan det stéd de behdver for att kunna férbereda sig fér méangd insatser inom fyra omraden; alla med det 6vergripande syftet att ge
framtiden. Effekterna av detta blir ofta livslanga och skapar barn och unga férutsattningar att forma sitt liv och bidra till en hallbar framtid
en ond cirkel som upprepar sig i generation efter generation. for sig sjalva och sina samhallen.

Barn fér en trygg uppvéxt genom hela barndomen

Vi stottar familjer sa Barn som a&r ensamma Unga far stod i over- Vi paverkar regeringar
att de inte splittras. far en familj. gangen till vuxenlivet. och beslutsfattare.
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Det hér gor vi

Forandringsteori

Barn och unga vaxer upp i en varm
och stéttande milj¢ och i sin tur
ger en trygg uppvaxt till sina barn.

) Effekt pa kort och medellang sikt...

for barn Olika dimensioner av

> Program/insatser vélbefinnande och utveckling
Barn och unga vet sina rattigheter och egna unika behov
Familjestarkande — och stéttas av sina (SOS-)féraldrar, familjer och samhallen. - 4 A
Barn och unga har trygga, stabila och utvecklande relationer "

2N

Familjestarkande
och ar integrerade i samhallet.

Alternativ omsorg

) N Omsorg Boende
Ve ...for familjer
algrupp Familjeliknande omsorg Fosterfamiljer

(SOS-)féraldrar ger barn och unga god omsorg av hég kvalitet. () @.
Barn som férlorat Mindre gruppboenden Stédboende Familjer anvander relevant stod for att moéta sina barns NG NN
e utvecklingsbehov.
féraldrars omsorg,
eller riskerar att Andra former av alternativ omsorg Familjer har tillrackliga finansiella och materiella resurser o
= . . . s Utbildning och Sékerhet och
gora det. for att kunna sakra sina barns rattigheter och behov. fardigheter social inkludering
Andra insatser
..fér samhallen s s s ° U
Férskolor, grundskolor och yrkesut-
bildningar, stéd i sysselsattning och Samhallen identifierar barn som férlorat féraldrars omsorg, ] PY
entreprenérskap, mental halsa och eller &r pa vag att gora det. '
psykosocialt stéd, katastrofstod, Tillgang till mat Fysisk halsa

pé erkansarbete etc Samhallen har funktioner och services for att kunna stotta
\% .
dessa barn aktivt.

Det finns val fungerande system och strukturer fér skydd av » \ ‘

. - . : . * »
barn som stéttar familjer och barn som vaxer upp i alternativ

omsorg.

Sjalvstandighet Mental hélsa
och oberoende
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Det hér gor vi

Omsorgseffekten

Nar barn vaxer upp med néara, sunda relationer har de /\_J 4
storre chans att bli en trygg vuxen, god féralder till sina . () ‘. . EI’
egna barn och har en positiv inverkan pa sin omgivning.
Den effekten blir starkare och ger mer kraft framat for
varje generation. >
\Z

Vi kallar det omsorgseffekten. Barn véxer upp i trygghet ... gar i skola och utbildar sig...
och med starka band...

SROI"

5§

. . . linvesterad krona ger 4,5 kronor tillbaka till samhallet
- Vilket skapar ett tryggare samhalle sa att.. i genomsnitt, nar vi raknar pa de insatser som starker familjer

och ger barn en trygg uppvaxt i ett familjehem. . . . o
... far vanner foér livet och en meningsfull fritid...

A i

... bidrar till sitt samhalle och
starker dess motstandskraft... .. blir sjalvférsérjande som vuxna...

*Social return on investment ar ett matt pa hur stor nytta en investering i att stodja manniskor i utsatthet innebér for ett samhalle, dvs en jamforelse
mellan programmens totala kostnad och den forvantade ekonomiska nyttan for individ, familj och samhalle vara insatser ger. Den har berakningen ar
baserad pa 18 lander inom SOS Barnbyars federation (75 years of impact, SOS Children’s Villages, 2024).
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Sa hér manga nadde vi globalt

Sa har tolkar du siffrorna

Alla siffror pa detta uppslag omfattar SOS Barnbyars globala verksamhet
2023, inte bara den svenska. Denna data kommer fran SOS Barnbyars
internationella programdatabas. Rapporten i 6vrigt handlar specifikt om
vad SOS Barnbyar i Sverige bidragit till under aret.

.o‘. ﬁ
i \N¢
561 805 78 903

barn och vuxna stéttades barn och unga, som saknat
genom familjestarkande insatser. omsorg, fick en plats att kalla hem.

L :

356 318 1385800

stora och sma kunde ga barn och vuxna naddes av
i skolan och fa en utbildning. vara katastrofinsatser.

262 H71

barn och vuxna ndddes
av vara sjukvardsinsatser.

Under hela aret tog vi
kampen fér barns rattigheter.



Effektmail
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Effektmal

Familjer och samhaillen stairks i syfte att
uppTfylla barns ratt till en trygg uppvaxt
och férhindra familjesplittring.

For att barn inte ska behéva separeras fran sina foraldrar ar det forebyggande
arbetet avgérande. Det innebar bland annat att vi under aret stéttade pappor i
sin foraldraroll, etablerade sparlanegrupper som starker familjers ekonomier och
har paverkat lagar dar barns basta alltid kommer forst.

62*

2022

69

2023

22 470

19 446

av hushallen var sjalvforsorjande nar de
skrevs ut fran programmet (mal 70%) M&l: 21000

Barn och vuxna fick familjestarkande stéd

Utfall 2023
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Effektmal 1

Exempel pa insatser fran aret

—> Vi har fortsatt arbetet med att etablera Active father-
hood i flera partnerlander under aret, sa som Bolivia,
Togo och Mogambique. Det har lett till minskat vald
mot kvinnor och barn, mer narvarande fader och mer
jamstallda familjerelationer. For att stdtta utrullningen i
ytterligare lander har SOS Barnbyar i Sverige, med stod
fran Forum CIV, dessutom finansierat produktionen av
en e-learning fér metodiken — om jamstalldhet,
genusnormer och maskulinitet. Se sidan 25.

-> For att stotta social och emotionell utveckling hos sma
barn och deras vardnadshavare har vi i Bolivia etablerat
Peppy Pals — en metod inom omradet mental halsa och
psykosocialt stéd. Las mer om det arbetet pa sidan 27.

-> 80 vardnadshavare i Ghana har fatt starkt kunskap i hur
man kan hushalla med, och 6ka, sina resurser. Under aret
organiserades tolv sparlanegrupper pa sex platser i lan-
det med fokus pa just dessa fragor. | varje grupp ingick
15 personer, varav ett tiotal kvinnor, dar de fick kunskap
och verktyg att komma i gdng med ett sparande.

-> | Bangladesh, dar arliga monsuner regelbundet orsakar

Reflektion

Under det gangna aret har vart familjestarkande arbete
uppnatt betydande framgéngar, med stod till 31 954 barn
och vuxna, vilket évertraffar vart mal pa 21 000. Detta

har framfér allt uppnatts genom ett nara samarbete med
vara lokala partners, dar vi stottat dem bade finansiellt
och genom kapacitetsutveckling pa flera omraden. Denna
strategi har gjort det mojligt att skala upp och bredda vara

forebyggande insatser, vilket har resulterat i att vi natt fler
utsatta familjer &n vad som ursprungligen planerats.

oversvamningar, anordnas utbildningstillfallen for att
starka foraldrars och lokala samhéllens beredskap och
formaga att hantera naturkatastrofer och nédsituationer.
Dessa utbildningar syftar till att 6ka medvetenheten och
ge foraldrar viktiga kunskaper att battre skydda, hantera
och stddja sina familjer i kris.

- | Ukraina fick 89 438 deltagare stod pa vara familjestar-
kande center som finns i sju olika regioner i landet. Fokus
har varit pa att stotta de mest drabbade familjer med
barn och minska risken fér familjesplittring genom psy-
kosociala tjanster, bland annat genom individuella samtal
och gruppsamtal, ekonomiskt stéd, stod med mat och
andra férnédenheter, medicinskt stéd, pedagogiskt stdd,
professionella utbildningar och kurser fér foréldrar samt
utbildningar for tjansteleverantérer i lokalsamhallet.

-> Med lardomar fran vart arbete med familjer som kommit
till Sverige pa anknytning till ensamkommande fram till
2022 i ryggen, startade vi under aret ett utvidgat familje-
stérkande program fér nyanlanda familjer med flera
riskfaktorer och expanderade verksamheten fran enbart
Goteborg till att ocksa inkludera Stockholm. AMIF bevil-

Genom individuellt anpassade familjeutvecklingsplaner,
som utarbetas i ndra samarbete med familjerna och inklu-
derar barns och ungas deltagande, har 69% av familjerna
aven varit sjalvférsérjande nar de avslutat programmet,
vilket ar mycket nara vart mal pa 70%. For att uppna vart
mal och ge familjerna de verktyg som kravs for att bl
sjalvférsorjande, ar familjeutvecklingsplanerna utformade
for att starka nyckelfardigheter och inkluderar darfor
yrkesférberedande insatser, utbildning inom barns rattig-
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jade oss finansiering for ytterligare en trearsperiod fram
till slutet pa 2025 och 47 personer fick stéd under 2023.

- For att starka jamstéalldheten och familjers och kvinnors
egenmakt har 170 familjer i Haiti fatt information om
familjeplanering och preventivmedel och 151 familjer har
fatt utbildning i jamstalldhet och om genusrelaterat vald.

-> SOS Barnbyar i Bolivia hade en ledande roll i paverkans-
arbetet kopplat till den nya évergripande lag for barns
ratt att leva i en familj, som antogs av SOS Barnbyars
internationella senat 2023 och &r i enlighet med UN
Guidelines for the Alternative Care of Children.

Under aret har SOS Barnbyar i Bolivia &ven lett natverket
“Joining Forces Alliance” och arbetat sarskilt med barns
delaktighet, bland annat genom den nationella enkéten
"My Voice Matters”, som lyfte fram barns réster och
spreds till myndigheter i olika delar av landet.

Dessutom initierades ett samarbete pa kommunal niva
dar tre stader samverkar for att starka skyddet av barn
genom sérskilda ombud som bevakar att barns rattighe-
ter efterféljs i enlighet med barnkonventionen.

heter, psykosocialt stdd, samt utbildning i hushalls-
hantering och familjeplanering. For att sakerstalla att
familjerna far fortsatt stod efter att de lamnat vara pro-
gram, arbetar vi samtidigt med att starka uppbyggnaden
av ett lokalt socialt stédsystem i samhallen dar familjerna
lever.




Effektmal 1

Benedicta, till héger, och hennes syskon kunde gé kvar i skolan
tack vare att familjen kunde bygga upp sin grisfarm igen.

Tre grisar tog Benedicta till skolan

14-ariga Benedicta gar i hégstadiet. Hon bor med sina
foraldrar Timothy och Lucy i ett litet samhalle i Togo.
Tidigare drev familjen en grisfarm men fick det tufft
ekonomiskt nér alla grisar utom en plétsligt dog.

Foraldrarna gjorde vad de kunde de hade svart att fa
maten att récka till. Nar det blev véarre, och de var tvungna
att vélja mellan skolavgift och mat, kunde Benedicta inte
ga kvar i skolan. Hennes drém att kunna utbilda sig till
sjukskoterska holl pa att ga forlorad.

| alla fall till dess att familjen kom i kontakt med SOS
Barnbyar. Det blev en avgérande féréandring.

Tack vare SOS Barnbyars familjestarkande insatser kunde
de koépa tre nya grisar — som i sin tur gett upphov till
ytterligare 17 grisar. Mamma Lucy hade rad att kopa en
symaskin och arbetar nu som sémmerska och anlitas av
invanarna i lokalsamhallet att sy klanningar.

Benedicta och hennes syskon &r tillbaka i skolan dar hon
ar mycket flitig — vilket aven hennes larare intygar.

— Min skolgang hade gétt férlorad om det inte vore for
SOS Barnbyar. Mina syskon och jag far ocksa stod till
bocker och annat utbildningsmaterial. Nu kan vara forald-
rar forsorja oss. Det betyder allt, sdger Benedicta.

Lucy och Timothy fick utbildning i aktivt foraldraskap och
psykosocialt stdd vilket har starkt dem i deras foraldraroll.
Foraldrarna ar ocksa del i den lokala sparldnegruppen dar
de sparar delar av inkomsten och aven kan lana for att
investera och utveckla sin verksamhet.
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Effektmal

Barn som férlorat sina féréldrors omsorg
véixer upp under trygga férhallanden
och &r integrerade i samhallet och blir
sjalvstaindiga och oberoende vuxnao.

Andel av familjehemmen som var
fysiskt integrerade i lokalsamhallet

Utfall 2023

Utfall 2022
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Effektmal 2

Exempel pa insatser fran aret

—> Vi har stéttat fysisk och social integrering av sju SOS-
familjer i Botswana, som flyttat fran barnbyn till vanliga
bostadsomraden i samhallet. Lads mer pa nasta sida..

- Som en del i arbetet med att leda en global expertgrupp
pa temat Sexuell och reproduktiv Halsa och Rattighe-
ter (SRHR) i federationen har SOS Barnbyar i Sverige
bidragit till en global studie éver situationen vad géller
SRHR i vara program och for var malgrupp med mal att
utifran identifierade brister ta fram rekommendationer
och riktlinjer som federationen ska arbeta utifran for att
sékerstélla alla barn och ungas SRHR.

-> Vi har fortsatt starkt arbete inom omradet mental halsa
och psykosocialt stéd (MHPSS) genom att implemen-
tera Peppy Pals i flera barnbyar i Bolivia, en metod som
stottar social- och emotionell utveckling hos sma barn
och deras vardnadshavare. P4 sidan 27 kan du lasa mer
om det.

-> | Ghana har alla vardnadshavare i var alternativa omsorg
genomgatt en sarskild utbildning om barn och ungas del-
aktighet for att stérka kunskaperna och fardigheterna i hur
de kan involvera barn och unga i beslut som berér dem.

Reflektion

Under aret har vi arbetat for att barn och unga ska vaxa
upp under trygga forhallanden, integreras i samhallet och
bli sjalvstandiga och oberoende vuxna genom att bland
annat starka det lokala barnskyddssystemet, 6ka barns
och ungas delaktighet och forbéattra deras fardigheter
genom utbildningar. Under 2023 var 19% av familje-
hemmen fysiskt integrerade i lokalsamhallet, vilket
innebar att vi inte natt var malsattning pa 30%. Utfallet

-> | Kambodja har vi tagit fram en anvandarvanlig och
krypterad app och webbplats dér barn, unga och vuxna,
pa ett enkelt satt kan rapportera in incidenter som ror
skydd av barn. Informationen gar direkt till de som é&r
nationellt ansvariga for fragan, utan mellanled. Systemet
— som &r utformat s att varje incident och uppféljning
hanteras pa samma satt och att historik och paféljder
sparas — har redan férbattrat och underlattat rapporte-
ring, uppfoéljning och systematisering.

-> | Ukraina arbetar vi for att starka barnskyddsystemet i
landet genom att sakerstalla att det finns familjebaserad
omsorg, som till exempel fosterfamiljer, for de barn som
av olika skal star helt ensamma. Detta gors bland annat
genom kampanjer pa nationell niva for att na fler mojliga
fosterfamiljer och informera lokala partners om hur de
kan utveckla och stérka familjebaserad omsorg.

-> | Haiti dar situationen i landet &r fortsatt praglad av vald,
otrygghet, skenande kostnader och brist pa basvaror har
barn, unga, och familjer i vara program fatt stéd utifran
behov med sarskilt fokus pa mental halsa och trauma-
hantering for att hantera och bearbeta den otrygghet
barnen lever i. Trots de férsvarande yttre faktorerna och

paverkas av flera faktorer, bland annat att en flytt kraver
noggrann planering och omfattande stéd, samt manga
praktiska utmaningar fér familjerna; som att ordna nytt

boende, skolgang och att etablera samarbete med nar-
samhallets aktorer som det lokala styret, socialarbetare
och myndigheter.

Att siffran har gatt ner jamfért med de som redovisades i

att skolor i perioder tvingats halla stangt, har alla barn i

var omsorg i Les Cayes lyckats genomféra sin utbildning

och fatt slutbetyg.

-> | Sucre i Bolivia, har barns och ungas delaktighet och
skyddet av barn och unga starkts och barnen etablerat
en barnskyddskommitté.

-> | Bolivia har vi dven bidragit till att fler barn som statt
helt ensamma kunnat flytta in hos en slakting eller
annan anhorig i stallet for pa att bo pa statligt finansie-

rad institution. Okningen genomférdes med medel som

frigjordes efter att vi minskat antal barn i vara andra
alternativa omsorgsformer.

- Som medlem i den nationella kommittén for utformning
av gate-keeping policy i Bangladesh har vi bidragit till att

utveckla det forsta utkastet. Detta utkast kommer att

granskas av relevanta intressenter, bade fran regeringen
och ideella organisationer, under 2024 innan det skickas

till socialdepartementet fér godkannande.

effektrapporten for 2022 beror pa att vi i arets utrakning
anvande ett annat urval Iander och nu begransat till

vara fokuslander; for att fa en narmare koppling mellan
investering och utfall. Med samma urval lander bada
aren har andelen integrerade familjehem 6kat med fyra
procentenheter, vilket redovisas i den har rapporten.
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Effektmal 2

Integrerad

barnby i Botswanao

Genom ett nytt projekt i Botswana har
ytterligare sju familjer stéttats i fysisk och
social integrering genom flytt fran en av
barnbyarna till olika nérliggande bostads-
omraden. Att integrera familjehemmen i
lokalsamhallet ar en strategisk satsning
inom SOS Barnbyar; det breddar familjernas
kontaktnat och knyter dem narmare lokala
stodfunktioner, natverk och andra aktorer
som kan bidra till att barnen far en stabil
grund att sté pa och blir en kugge i sitt
samhalle. Det stottar ocksa barnens sociala
och kulturella integrering och motverkar det
stigma som samhéllsplacerade barn ofta
moter.

Den héar barnbyn i Botswana har funnits
sedan 1996. For att férbereda barnen och
personalen infor flytten har de genomgatt
olika utbildningar, évningar och stéttats
genom hela processen.

— Integreringen gor sa att jag kan interagera
med nya manniskor och ocksa lara mig hur
de lever. Jag vet, och kénner redan, att jag
lar mig nya saker utanfér barnbyn, berattar
ett av barnen fran barnbyn i Botswana.

| det moderna samhéllet — dér det lokala
ar globalt, och det globala lokalt — ar en
avskild klassisk barnby inte langre den
basta platsen att vaxa upp pa. | den tidigare
formen gjordes matinkép och planering
oftast centraliserat och det fanns begréan-
sat utrymme fér familjerna att ta egna
initiativ och styra sin planering. Eftersom
barnbyn omsléts av en mur gick de miste
om en naturlig férankring och nérhet till
lokalsamhallet. Dessutom; pa grund av

att familiehemmen holl en relativt hog
standard, méttes barnen ofta av missunn-
samhet och avundsjuka fran andra barn.

Att integrera barnbyar i lokalsamhallet ar
darfor en strategisk satsning for hela SOS
Barnbyar eftersom det minskar det stigma
som annars kan uppsta i en isolerad tillvaro
och har flera positiva effekter pa barnens
liv, samtidigt som det ger familjerna stérre
autonomi och frihet. Bostaderna och for-
skolan som &r placerade i barnbyn kommer
nu att hyras ut eller séljas, for att driva lokal
insamling till SOB Barnbyar i Botswana.

Den hér flickan och hennes familj som tidigare
bodde i barnbyn, bor nu i ett vanligt bostadsomrade
tillsammans med andra familjer fran staden.

Integreringen i Botswana
- Tidigare var tva familjer integrerade, sa med stodet fran
SOS Barnbyar i Sverige har totalt nio familjer integrerats.

-> Tre av husen de flyttat in i har fatt en genomgripande
renovering och fyra en lattare upprustning.

- Det sociala och emotionella valbefinnandet hos barn, unga och
SOS-féraldrarna har 6kat i takt med att deras sjalvstandighet
starkts och de blivit en naturlig del av sitt samhélle.

—> Barn och unga har blivit mer sjalvstéandiga nar de tagit ett
storre eget ansvar for sig sjalva och sitt liv.

—> Att leva integrerat i ndrsamhéllet har gett dem en mer
realistisk bild av samhéllet i stort.

- Forflyttningen av helhetsansvaret for hushallsbudgeten till
SOS-féraldrarna har lett till en mer medveten installning till
hushallskassan — vilket leder till kostnadsbesparingar pa sikt.

-> De kvarvarande husen i barnbyn haller pa att rustas upp for
att forberedas fér uthyrning eller férsaljning.

Barnbyar i Botswana

Foto: SO
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Effektmal

Fler unga vuxna blir

. sjdlvstandiga och sjé
férsérjonde individer.

H 811

unga och vuxna fick nagon form av yrkestraning och -utbildning for
att 6ka sin anstallningsbarhet. Antalet inkluderar bade ungdomar i
var omsorg och foraldrar i vara familjestarkande program.

70% av ungdomarna
ar sjalvférsorjande
nar de lamnar var omsorg

lv-

Utfall
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Effektmal 3

Exempel pa insatser fran aret

-> For att underlatta den fysiska och sociala etableringen
i samhallet for ungdomar i vara program i Mogambique
omorganiserades 67 ungdomshem och flyttades till
29 mindre hus i lokalsamhallen. Genom flytten far de en
tydligare plats i sitt samhalle, tillgang till dess funktioner
samt breddar kontaktnatet som kan ha betydelse for
ett tryggt liv och framtid.

-> | Ghana har 22 ungdomar i vara ungdomsprogram
deltagit pa forelasningar om sjalvkansla, olika normer
och vérderingar samt planering. Utbildningen
kompletterades av ett arligt lager dar ungdomarna
dar de fordjupade sina kunskaper i de har fragorna.

- | Ukraina stéttade ungdomscentret i Kiev 419 deltagare
med psykosociala insatser. Olika utbildningar har dven
bidragit till att ge ungdomarna vardefulla fardigheter
och information samt méjlighet till socialisering,
samarbete och interaktion med andra.

- SOS Barnbyar i Bangladesh har arbetat aktivt med barns
delaktighet genom att barn och unga far bidra med
synpunkter och idéer till strategiska diskussioner och
ar med vid stérre planeringsméten, nationella lednings-

Reflektion

Under 2023 har vi fokuserat pa att stddja unga vuxna i var omsorg mot sjalvstandighet

och sjalvforsorjning genom individuella utvecklingsplaner med tydliga malsattningar.
Trots vara insatser har det globala ekonomiska laget skapat betydande utmaningar, vilket
har paverkat vart mal att 90% av ungdomarna ska vara sjalvforsorjande nar de lamnar var
omsorg. En oséker arbetsmarknad, med farre jobbmoéjligheter fér unga och ékad konkur-

gruppsmoten och barnskyddskommitté. Utéver det har
SOS Barnbyar i Bangladesh organiserat sex ungdomsrad
i hela landet samt utvecklat riktlinjer fér hur dessa ska
organiseras och drivas.

-> 340 unga i Bangladesh har genomgatt mentorskaps-
program for att stérka ungas anstallningsbarhet genom
projektet YouthCan! och 22 ungdomar har deltagit
pa en ledarskapsutbildning vid Bangladesh Youth
Leadership Centre (BYLC).

- Vart ungdomsprogram i Sverige motte under aret 112
ungdomar som fick langsiktigt stod i dvergangen till
vuxenlivet. Darutéver hade vi 6ver tusen besok pa
oppet hus-kvallar som handlat om studie- och
yrkesvégledning, ombudskap kopplat till myndigheter,
korkortsteori, truckstudier, laxlasning, natverk och
sammanhang, psykosocialt stdd och gemenskap,
ekonomiworkshop och rekryteringstraffar med féretag
och traffar med samarbetspartners. En satsning pa
psykisk ohalsa paborjade under hésten med utbildning
av personal i PM+ for att battre kunna ge ungdomar-
na verktyg for att mota oro och stress. Detta ingick i
en satsning med medel fran ESF+ dar ocksa stod for

Supported employment och education var en del for
att kunna lotsa ungdomar, som varken ér i studier eller
arbete, in i insatser.

-> | Haiti har 32 ungdomar genomgatt utbildning i stress-
och traumahantering och 34 ungdomar fatt utbildning i
personlig utveckling, delaktighet och samhallsengage-
mang.

-> For att 6ka anstaliningsbarheten har 37 ungdomar i
Haiti fatt yrkesutbildning inom skdnhetssalong, bygg-
industrin, textilindustrin och restaurang. Nio ungdomar
har borjat studera pa universitet. En ungdom har startat
eget foretag.

-> 88% av ungdomarna i Bolivia som vuxit upp i var omsorg
som skrevs ut fran vara program under éret kvalificerad-
es som oberoende och sjalvférsérjande; de évriga
far vidare stod for att 6ka sin anstéliningsbarhet. Atta
ungdomar fran ungdomsprogrammet i Bolivia férdjupade
sig i vad det innebér att vara en god samhallsmedborg-
are och om barns ratt att fa vaxa upp i en familj, genom
ett natverk for unga som lamnar samhallsvard i Latin-
amerika.

rens om de tillgangliga jobben, har gjort det svarare for manga av de unga att etablera
sig. Samtidigt har pandemins efterdyningar fortsatt att paverka arbetsmarknaden, vilket
ytterligare har férsvarat deras mojligheter att hitta stabila anstallningar. Trots detta har vi
sett imponerande framsteg hos manga av ungdomarna, och arbetet under aret har lagt
en stark grund for vart fortsatta arbete.
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Effektmal 3 och 4

Har starks
ungals rost

For att ungdomar i vara program ska kunna tycka till om fragor
som berdér dem och tillféra sina perspektiv, har de organiserat sig
i ett nationellt ungdomsrad med ett 15-tal aktiva deltagare fran
verksamheten i Stockholm och Géteborg.

Ungdomsradet har under aret bland annat férelast tillsammans
med den nationella programenheten, presenterat sina erfarenheter
och kunskaper for SOS Barnbyars styrelse, talat pa EU-konferens,
besokt riksdagen, skrivit férord till den kommunrapporten vi lanse-
rade under hdsten samt ringat in paverkansfragor de vill fokusera
pa framat.

Tillsammans med andra programdeltagare deltog de aven vid ett
utbyte i Géteborg vi anordnade tillsammans med SOS Barnbyar

i Finland. Dér fick ungdomarna lara kénna varandra, dela erfaren-
heter och upplevelser, prata om évergangen till vuxenlivet, lara sig
om budgetering, barn och ungas rattigheter och fa verktyg for att
starka sin kommunikation med andra.
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Effektmal

Barn och unga i samhallsvard ska ho
sommoa mdjlighet till en trygg lbarndom

och unga i stort.

For att kunna paverka barn och ungas situation behéver vi ha en rost i forum och
utredningar som ligger till grund till framtida lagférandringar. Under aret har vi
darfor fort en aktiv dialog med beslutsfattare och andra nyckelaktérer —
vilket har lett till att vi nu &r remissorganisation fér en rad statliga utredningar

som berdr barn och ungas rattigheter.

Exempel pa insatser fran aret

-> Under aret har vi skrivit remissvar for att belysa de
rattighetskrankningar var malgrupp moter, vikten av
barnkonventionen och att arbeta utifran ett barn-
rattsperspektiv. Bland annat har vi skrivit remissvar till
en statlig utredning som handlar om en barndom fri fran
vald, en annan om hur véal barn och ungas rattigheter
tillvaratas i Sverige och deras méjlighet att paverkar
fragor som berér dem, samt en som utgar fran vad
barn och unga med erfarenheter av samhallsvard sjalva
uttrycker — vilket ledde till att SOS Barnbyars eftervard
omnémndes som basta praxis nér den utredningen val
publicerades. Mot slutet av aret valdes SOS Barnbyar in

som en av representanterna fran civilsamhallet till
Socialstyrelsens nyinrattade Radet fér barn och unga.

-> Under aret har vi dven utvecklat var interna kompetens

och beredskap att stétta barn och unga som utsétts

for rattighetskrankningar i Sverige. Dessutom har vi
paborjat ett systematiseringsarbete, genom att regel-
massigt dokumentera och hantera de rattighetskrank-
ningar vi dagligen méter, for att pa sikt kunna bidra till
att férandra system och strukturer som béttre tillvaratar
barn och ungas réattigheter i Sverige. Dartill arbetar

med att tillgodose och uppmuntra barn och ungas

och 6vergding till vuxenlivet — som barn

delaktighet och synlighet i motet med olika svenska
myndighetsutévare.

-> Vi fortsatter att driva opinion och paverkan samt sprida

vara losningar pa glapp i systemet for unga i samhalls-
vard genom att natverka och forelasa pa exempelvis
barnrattsdagarna, i Almedalen, socionomdagarna och
socialchefsdagarna. Dessutom slappte vi under aret
rapporten Glappet som belyser malgruppens situation
och behov, I6sningar och krav samt askadliggor de rat-
tighetskraénkningar de méter i kontakt med myndigheter
som bidrar till att de ofta hamnar i utanférskap.
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Effektmal 4

-> Genom vart ungdomsrad, bestaende av ett 20-tal ungdomar fran
Goteborg och Stockholm, arbetar vi med inkludering av barn och
ungas perspektiv samt delaktighet. Medlemmar fran ungdomsradet

har bland annat férelast tillsammans med den nationella programen-

heten samt presenterat sina erfarenheter och kunskaper fér SOS
Barnbyars styrelse, talat pa EU-konferens, deltagit i ett utbyte med
ungdomar fran Finland, bidragit till remissvar, skrivit forord till
Glappet och ringat in paverkansfragor de vill fokusera pa framat.

-> Inom federationen har vi varit fortsatt involverade i strategiproces-

ser i syfte att aktivt stérka de lander vi redan har ett nara samarbete
med, for att fortydliga fokuset pa barn och ungas rattigheter och hur

de kan paverka och stérka system och strukturer pa nationell niva.

| samband med lansering av rapporten Glappet bjéd vi in ungdomar, politiker och
sakkunniga till paneldebatt och diskussion for att prata om hur vi kan minska det glapp
som idag finns mellan malgruppens behov och det stéd som samhallet erbjuder.

Reflektion

Vi har gjort betydande framsteg mot vart
mal att férbattra barn och ungas situation i
samhallsvard genom att etablera oss som en
remissorganisation for flera viktiga statliga
utredningar. Det bekréaftar inte bara var
relevans och expertis i dessa fragor, utan
forstarker ocksa var kapacitet att paverka
lagstiftning och policyutveckling som
paverkar barn och ungas rattigheter. Att vart
eftervardsstod lyfts fram som basta praxis i
en statlig utredning ar ett konkret exempel pa
det. Samtidigt har vi genom vart ungdoms-
rad och andra plattformar lyckats ge unga en
direkt rost i bade var egen organisation och i
bredare sammanhang, vilket ar avgérande for
att sakerstélla att deras perspektiv integre-
ras i beslutsprocesser och ger dem en 6kad
delaktighet.

Trots dessa framgangar ar det tydligt att det
finns kvarvarande utmaningar, sarskilt nar det
galler att motverka systematiska glapp i stodet
till barn och unga. Véra insatser maste darfor

fortsatta att fokusera pa bade individuella
I6sningar och systemiska férandringar for att
sakerstalla att alla barn och unga i samhalls-
vard far den trygga barndom och 6vergang
till vuxenlivet som de har ratt till. Vart arbete
med att dokumentera och systematisera de
rattighetskrankningar som var malgrupp méter
ar ett viktigt steg mot att skapa langsiktiga
strukturella férandringar. Genom att samla in
och analysera data kan vi identifiera syste-
matiska brister och anvanda denna
information for att driva pa for férandringar
som stéarker barns rattigheter. Har har vi
fortfarande en del arbete kvar att gora.

Internationellt har vara strategiska diskussio-
ner med SOS Barnbyar i Ghana, Bangladesh,
Togo, Bolivia och Senegal gatt framat. Pa grund
av att arbetets omfattning och komplexitet
har vi under 2023 enbart kommit i mal med
avtalet med SOS Barnbyar i Ghana, men raknar
med att fa fler pa plats kommande ér.

Att vart eftervardsstod lyfts
fram som basta praxis i en
statlig utredning ar ett
konkret exempel pa det.



Vart arbete i Ukraina

Nar kriget hotar
deras rattigheter -
sa stottar vi
Ukrainas barn

Kriget i Ukraina fortséatter ha allvarliga konsekvenser for
civilbefolkningen, sérskilt nara frontlinjen. | slutet av 2023

ar 3,7 miljoner manniskor fortfarande pa flykt i Ukraina och
4,6 miljoner har atervant till sina hem. Framfér allt barnen
|6per 6kad risk att drabbas av sjukdomar, familjeseparation,
vald och kénsbaserat vald, manniskohandel och risk fér
minor. Ungefar halften av alla studenter, nastan tva miljoner,
har begransats till framfor allt onlinestudier pa grund av

att 2 321 skolor langs frontlinjerna har stangts pa grund av
sékerhetsskal.

Konflikten har ocksa orsakat omfattande skador pa landets
infrastruktur. Over 1000 km vattenledningar har forstorts
vilket har lett till att det nationella vatten- och sanitetssys-
temet, som redan befann sig i ett kritiskt lage, ar néra att
kollapsa. Vi arbetar intensivt med stort fokus pé sékerhet Har delar vi ut surfplattor for att méjliggéra onlineundervisning fér barn och unga i Ukraina.
bade foér personal och deltagare i vara program, bland annat

genom utbildning och utrustning.

Foto: Ksenia Borisova

Vid érets slut har vi totalt natt fler &n 380 000 barn och
vuxna med olika stédinsatser — i och utanfér landet. Totalt

har vi nu elva lokala och ett nationellt team som arbetar
med att starka barns sakerhet och skyddet av barn. Under Strategiskt stod i form av paverkansarbete pa Direkt/indirekt stod som innebar ett fler-

aret har vi bland annat utbildat personal, sett éver och olika nivaer, kapacitetsuppbyggnad i lokal- dimensionellt stod till barn och familjer dar
skarpt vissa rutiner och upprattat fler kanaler for vissel- sambhéllen, utveckling och stéd av familje- tidigare programinsatser formedlas som
blasning. Sarskilt fokus laggs vid sékerhet och mental halsa, baserad omsorg, insamling och kommunika- humanitart stdd, ofta i samverkan med andra
béade for deltagare i programmen och personal pa SOS tion for att 6ka medvetenheten om verksam- lokala partners och organisationer.

Barnbyar. hetens behov och arbete.

Var verksamhet i Ukraina har tva huvudinriktningar:



fffffffffffffffff

Tre projekt

som bidrar till en trygg uppvaxt
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Baby Moto

Trygg till

vairlden i Togo

For att starka flickors och kvinnors hélsa och rattigheter

samt bidra till ett mer jamlikt samhalle i Togo arbetar vi pa
flera nivaer. For en del borjar stodet redan i mammas mage.

Genom projektet Baby Moto har
vi kunnat erbjuda stéd till gravida,
mammor och deras barn i flera av
Togos mest avlagsna byar sedan
2017. Véra barnmorskor aker ut pa
terranggaende motorcyklar for att
na fram med vard, mediciner och
radgivning dar behovet ar stort.
Under aret fick 895 gravida och
ammande kvinnor och 1549 barn
under fem ar, som levde i stor
utsatthet, stéd genom Baby Moto
pa tva platser i Togo.

22 955 ungdomar, varav 11193 flick-
or, och 12 260 féraldrar/vardnads-
havare, varav 7 772 kvinnor, starkte
sina kunskaper om sexuell och
reproduktiv halsa och rattig-

heter genom olika utbildnings-
insatser i landet. Vara insatser att
lett till att 1516 kvinnor har valt att
anvédnda moderna preventivmedel.

731 ungdomar, varav 473 flickor,
genomgick frivillig screening for
bland annat HIV/AIDS. Av dessa

testades fem positivt, dvs en pre-
valens pa 0,68%, vilka kunde inleda
behandling.

Under aret har vi aven borjat kom-
municera digitalt med ungdomar

i regionen pa temat sexuella och
reproduktiv halsa och rattigheter.

Vi har dven arbetat aktivt for att
bryta tidigare kénsnormer och star-
ka jamlikheten och involvera man-
nen i just barnens och kvinnornas
halsa. Amnen som berérdes var vald
i hemmet, kdnssjukdomar, amning,
undernéring, mans delaktighet och
ansvarstagande for preventivmedel,
samt vaccinationsprogrammets for-
delar. De diskuterade aven begrepp
som manlighet, och vad det innebéar
att vara en modern man idag och
hur man kan stérka sin familj genom
ett konstruktivt och aktivt forald-
raskap. Sarskilda pappa-férebilder
utsdgs som skulle bidra till att en-
gagera fler pappor i hushallsarbetet
och starka dem i sin féraldraroll.
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barn under fem &r fick stéd genom Baby Moto

Baby Moto handlar bland
annat om att starka
kunskapen om sexuell
och reproduktiv hélsa
och réattigheter, aven
langt ute pa landsbygden.
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Balby Moto i korthet

5971

fick direkt stod

33 204
75

391

personer nadde vi totalt

Sa har berattar en lokal ledare:

- Vald i hemmen ar vanligt forkommande har och
manga hor av sig for att fa hjalp. Jag fick delta i
de workshops dar man diskuterade manlighet och
mycket imponerad av de som utsetts till pappa-
forebild att driva fragan lokalt. Efterat har jag

sett stora forandringar i hur papporna hanterar
konflikter. Jag har &ven tagit hjélp av dem och
sett en farre konflikter mellan par.

En av papporna som utsetts till

pappa-férebild berattar.

— Utbildningen om kénsnormer och arbetsférdel-
ningen i hemmet — som illustrerades av att kvinnan
har tusen armar — gjorde starkt intryck pa mig. Jag
bestamde mig for att ta ett stérre ansvar i hemmet.
Bland annat for att barnen &r rena och att ta barnen
till skolan. Ibland till och med lagar jag mat, nagot
jag aldrig gjort tidigare. Sedan dess har jag sett att
min hustru ar 6ppnare och gladare. Jag uppmuntrar
verkligen alla mén att géra detsamma, det kommer
gora familjerna mer harmoniska.
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Baby Moto

Boby Moto gav
Aissa dréommen

tilllbako

Aissa hade &kt till Nigeria for att ta ett
jobb, ldgga undan pengar och sedan
kunna utbilda sig till sémmerska. Men
néar hon val kommit till Nigeria blev hon
gravid, och pappan till barnet ville inte
kannas vid det. Da reste hon tillbaka hem
till Togo, dar hon fick bo hos sin syster.
Men de hade svart att fa tillvaron att ga
ihop. En socialarbetare som Aissa kom

i kontakt med, insag att deras utsatta
situation riskerade bade barnets och
Aissas egen halsa. Darfor sag hon till att
Aissa fick stod genom SOS Barnbyars
Baby Moto-projekt for radgivning,

bade under den resterande graviditeten,
férlossningen — och tiden efter.

Tack vare att hon gick pa regelbundna
kontroller av sin nyfédda upptackte de
att barnet borjade gé ner i vikt. Aissa
fick remiss till en medicinklinik, d&r man
sag att barnet led av allvarlig under-
naring som berodde pa att Aissa inte
producerade tillrackligt med mjolk. Bade
mamman och barnet fick behandling och

rad sa att barnet skulle fa i sig tillrackligt
med naring.

Aissa berattar om stodet hon fatt fran
SOS Barnbyar och vad det betyder for
henne.

— Jag var med i en féraldrautbildning

dar jag stottades i hur jag pa basta satt
tar hand om mig sjélv och mitt barn. Jag
forstar att det jag gor har betydelse for
att det ska vaxa upp i trygghet och fa en
bra framtid. Darfor ar jag dven med i det
familjestarkande programmet dar jag far
stdd med barnomsorg. Nar mitt barn &r
inskolad kommer jag att kunna ta ett jobb
inom textilindustrin i grannstaden. Mina
besparingar kommer framst att anvandas
for att bekosta min larlingutbildning for
att na min drém att bli sommerska. For
ett &r sedan kande jag mig missmodig.
Idag kanner jag mig optimistisk och vagar
tro pa framtiden, beréattar Aissa.

Sa har satsningen paverkat samhallet

Efter genomférda aktiviteter har antalet
besok pa vardcentralerna okat. Pa ett av
medicincentren har antalet férlossningar
6kat fran 80—90 barn i manaden jamfort
med i genomsnitt 65 barn 2017. Dess-
utom har besoéken fran gravida kvinnor
okat, fran cirka 60 besok ar 2017 till idag
cirka 100 besok, infér férlossning.

Sarskilda kvinnliga mentorer/férebilder,
med expertis kring sexuell och repro-

duktiv halsa och rattigheter, har utbildat
familjerna vilket bidragit till att relationen
mellan féraldrar och ungdomar starkts.

Genom satsningen pa papporna har
mannen blivit mer delaktiga i barnens
halsa och utveckling — vilket motverkar
att befasta forlegade kénsroller — vilket
aven har en positiv inverkan pa samhal-
let pa sikt.
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Active fatherhood

25

Starkta pappor minskar valdet

Nar fler pappor engagerar sig i sina barns uppvaxt okar jamstalldheten, valdet

minskar och fler familjer haller samman. Dessutom bidrar det till att sla hal pa férlegade

kénsnormer och skapar fler positiva férebilder fér barnen att ta efter — och darmed
ett mer jamstallt samhalle over tid. Det &r nagra av effekterna fran metoden Active
fatherhood vi arbetat med i Bolivia, Mogambique och Togo under éret.

En av de framsta orsakerna till familjeseparation ar

vald i hemmet, och da sarskilt mans vald mot kvinnor
och barn. Dessutom finns det en stark koppling mellan
upplevt vald i barndomen och att antingen bruka eller
utséattas for vald i vuxen alder. For att skydda barn, samt
forebygga vald och familjeseparation nu och i framtiden,
behdver fler pappor bli mer delaktiga i familjelivet. Det &r
vad metoden Active fatherhood gar ut pa.

Deltagarna leds att reflektera 6ver genusnormer,
maskulinitet, vilka sociala férvantningar som finns pa
man och kvinnor, och hur detta paverkar deras egna
familjerelationer. Syftet ar att stérka papporna i att bli
mer delaktiga i sina barns omsorg och i det obetalda
hushallsarbetet, for att pé sa vis bidra till mer jamstallda
familjer och samhaéllen. Nar foraldrarna delar pa

Exempel pa vad
projektet har lett till:

-50”"

Andel man som tycker att det ar kvinnans roll att ta hand om
hushallet har minskat med 50%, efter att de deltagit i Active
fatherhood i Mogambique (fran 64% till 32%).

uppgifterna i hemmet har vi sett att valdet minskat
och jamstalldheten dkat.

Metoden initierades av SOS Barnbyar i Peru och togs
sedan vidare till var verksamhet i Bolivia, Mogambique,
Togo och Benin. Tilsammans med regionkontoret i
Latinamerika har vi tagit fram en guide och en e-learning
pa flera sprak for lander som vill bérja anvanda metoden
och sprider nu metoden till SOS Barnbyar i fler lander.

Utbildningen riktar sig i férsta hand till personal som
arbetar direkt med familjer i vara program och syftet ar
att skala upp metoden sa att pappor éver hela varlden
pa sikt ska fa ta del av Active fatherhood. Produktionen
har gjorts med stod fran Forum CIV.

]

Efter att pappa gick med i Active
fatherhood har han blivit snall mot
oss. Han hjalper oss med laxorna och
har slutat slé oss. Han har till och med
boérjat tacka oss, nér vi ger honom till
exempel vatten. Det hade vi aldrig
trott! Vi syskon &r glada éver den har
féorandringen och &r inte langre raddda
féor honom — eller fér att be honom om
nagot. Det ar den pappan vi alskar.

12-arig flicka i Togo vars pappa
deltagit i Active fatherhood

-58"

Andel man som anser att mannen alltid ska ha sista ordet
har minskat med 58%, efter att de deltagit i Active father-
hood i Mocambique (fran 76% till 32%).
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Active fatherhood

José vill oko

iomstalllodheten

joims

| en liten stad i Mogambique jobbar José med att 6ka
jamstalldheten i samhallet — en familj i taget. Han jobbar
med SOS Barnbyars pappaprogram Active fatherhood.

- | Active fatherhood pratar vi om jamstélldhet
fér man och kvinnor. Inget arbete hemma ar
bara fér man eller bara foér kvinnor. Vi pratar
om hur de har det hemma, sager han.

| sitt arbete moter han pappor som ar en del
av ett strukturellt problem. Pappor som sjalva
uppfostrats i hem, som inte har varit jamstallda.

— Vi pratar om arvet fran deras pappor. Om att
den uppfostran deras pappor gav dem, den
negativa uppfostran, inte ska féras vidare till
deras barn, sédger han och fortsatter:

— En av papporna har berattat att hans pappa
brukade séga att man inte far &ta om man inte
arbetar. Och om du inte arbetar blir du slagen.
Den har pappan fortsatte pa samma satt med
sina barn, men efter flera sessioner insag han
att det inte behovde vara sa.

José sprider ocksa kunskap om olika typer av
vald kvinnor och barn utsatts for i hemmet.
Han berattar bland annat om fysiskt vald och
ekonomiskt vald. Han arbetar aven for att pap-
por ska vara mer deltagande i hushallet.

- Mannen maste ocksa skota hushallet.

Han maste ocksa lyssna pa barnen och vara
deltagande i deras utbildning och skétsel.
Han maste bada dem, ge dem mat.

Programmet har resulterat i att konflikter och
vald i hemmen minskar och att papporna far
en 6kad 6ppenhet och forstaelse for fragor
rérande genusbaserat vald och reprodukti-
va rattigheter. José ser stora férandringar i

papporna.

— Efter den hér utbildningen bérjar man och
kvinnor forsta varandra. De hjalps at med
hushallet, tvattar, gar pa promenader och till
affarerna tillsammans.

Hittills ar Active fatherhood implemente-

rat i SOS Barnbyars program i Benin, Bolivia,
Mocgambique, Peru och Togo. Resultaten ar
mycket goda pa individ-, familje- och sam-
hallsniva. Vi ser en tydlig férandring vad galler
saval kunskap som attityder och normer, samt
férandringar i ménnens beteende. Man som
deltagit i projektet blir mer delaktiga i barnens
uppvaxt samt familjelivet med allt vad det
innebar.
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Peppy Pals

Mijukisdjur utvecklar
barns kdnsloliv

Under aret lanserade vi Peppy Pals i Bolivia. Det &r en metod
som bidrar till att utveckla sma barns kénsloliv och som stéarker

kommunikationen mellan barnen och deras foraldrar.

Metoden ar framtagen av forskare och
psykologer som uppmuntrar sma barn
och deras foraldrar att kommunicera
med varandra om kanslor, vilket bidrar
till att utveckla en stark och trygg
relation. Familjer som lever i extrem
fattigdom, eller med andra faktorer
som riskerar att begrénsa barnens
sociala och emotionella utveckling, kan
behodva extra stottning i det arbetet.

Peppy Pals fokuserar pa att starka fem
dimensioner av barns kdnslomassiga

intelligens — sjalvmedvetenhet, sjélv-
hantering, ansvarsfullt beslutsfattande,
social kompetens och relationsfardig-
heter. Sjalva materialet bestar av en
sprakfri app, videos, ljudbocker, kort
och mjukisdjur som uttrycker olika
kénslor samt ett material som stot-
tar foralders interaktion med barnet.
Peppy Pals riktar sig till barn upp till 8
ar och deras foraldrar och har tidigare
genomforts i var verksamhet i Ukraina
med fina resultat.

Vad metoden bidragit till

Totalt stéttade vi 550 barn och foérald-
rar genom Peppy Pals i Bolivia. Utvar-
deringar visade forbattringar hos alla
barn som var med i projektet, pa en
eller flera av dimensionerna av
kanslomassig intelligens. Vardnads-
havare fran bada programmen uttryckte
att metoden bidragit till att férbattra
relationen mellan barn och féraldrar.

De lyfte betydelsen av att tidigt bli
medveten om dessa fragor och vikten
av att satta granser och scheman fér
lek. Att metoden &r flexibel gor att
den enkelt kan "6versattas” till situa-
tioner i vardagslivet och de sprakfria

spelen gor dem latta att forsta och kan
darmed vara ett viktigt stod till manga
barn véarlden éver.

Om Peppy Pals i Bolivia

| projektet ingick bade deltagare fran vara barnbyar och
det familjestarkande programmet. Projektet pagick fran
december 2022 till maj 2023 och genomférdes pa flera
platser i landet. Lanseringen gjordes i tva steg med
I6pande uppféljning genom hela projektet.

Under de férsta manaderna utbildades medarbetarna,
materialet anpassades och distribuerades samt testades
pa ett 80-tal barn och deras familjer. Darefter fastslogs
aldersintervallet till 4-8 ar innan fler deltagare anslot. Efter
projektslut féljdes barnens utveckling upp med hjalp av
MODEL-skalan (UNESCO, UNICEF, Brookings Institute och
Varldsbanken, 2017) inklusive en frageenkat till de vuxna.
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Bidraget till FN:s klimatmail
or hallbar utveckling

1 INGEN
FATTIGOOM
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B ANSTANDIGA
ARBETSVILLKOR
(OCHEKDNOMESK
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il
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PARTMERSIAP

&

SOS Barnbyar starker familjer och samhallen for att bryta fattigsdomsspiralen och utanférskapet. Det gérs genom programmen och

tillsammans med partners for att starka utsatta familjer och att ge dem verktyg och férmagan att bli sjalvstandiga och sjalvférsérjande.

| de fall det behdvs erbjuds alternativ omsorg for barn, i enlighet med FN:s riktlinjer for barn i alternativ omsorg. Nationellt och interna-
tionellt arbetar SOS Barnbyar for ett inkluderande och sakert samhalle som fangar upp och skapar battre levnadsvillkor fér barn och
familjer som lever i utsatthet.

Barn och unga som kanner till sina rattigheter har stérre majligheter att sta upp for sig sjalva, sitt liv och sin kropp. Darfor utfor SOS
Barnbyar inte bara direkta halsoinsatser, utan arbetar framfér allt pa en strukturell niva, for att starka ungas sexuella och reproduktiva
hélsa och rattigheter, samt deras mentala och psykosociala hélsa.

SOS Barnbyar ser till att barn och unga kan ga i skolan och utbilda sig — fran tidig barndom och grundskola till hégre studier och
yrkesutbildningar som férbereder for arbetslivet. Hela samhallen férstarks genom 6ppna férelasningar och erfarenhetsutbyte,
genom partnerskap och samverkan starks ocksa kommunala skolor. Vid katastrofer bedriver vi undervisning pa barnvéanliga platser.

Genom att samarbeta med partners far ungdomar méjlighet att utveckla sina kunskaper och fardigheter, exempelvis via kurser,
praktikplatser och mentorsprogram. Det 6kar deras natverk och lagger grunden till ett stabilt yrkesliv och ett sjalvférsérjande vuxenliv.

SOS Barnbyar arbetar aktivt med att utveckla och paverka styrdokument och ramverk som ser till att alla har samma rattigheter och
mojligheter i samhallet. Det &r ett arbete mot diskriminering och for social inkludering som hjalper barn, familjer och lokalsamhéllen att
bryta fattigdomsspiralen sa att framtidens generationer far leva under samma villkor.

Genom att aktivt arbeta for att starka barns rattigheter och Idta dem uttrycka sin mening tranas de ocksa i demokrati och hur man
bygger ett starkt inkluderande samhalle. SOS Barnbyar ar politiskt och religiést obunden och tar alltid hansyn till barnets basta — och
arbetar aktivt for att sakra rutiner kring det.

Nara partnerskap starker SOS Barnbyars kapacitet och méjlighet att utveckla verksamheten — och vi séker standigt nya innovativa
I6sningar. Vi har darfor ett nara samarbete bade med medlemmar inom federationen samt med andra samarbetspartners och
organisationer sa att fler barn ska ha chans att véxa och utvecklas till sitt starkaste jag.

-V
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Malen vi framfor
allt tar sikte mot

_/
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Resurser

Arets insamling

Férdelning av éndamalskostnader

75%

4,6%

19%

5,4%

7%

4,2%

0.9%

Langsiktig verksamhet inklusive familjelik omsorg

Katastrofhjalp

Kapacitetsforstarkning av SOS-organisationer

Bidrag till Kinderdorf International

Information och férdelade gemensamma kostnader

Nationell programverksamhet

Ovriga andamalskostnader

Resultat SOS Barnbyar Sverige 2023

miljoner

374 537 489 kronor
samlade vi in.

30

Hérifréin kom bidragen

711%

9,7%

5o

1,2%

e

0,1%

Allméanheten

Féretag och organisationer

Postkodlotteriet

Stiftelser

Offentliga bidrag

Ovriga intakter och gévor

; I Administration
och insamling 20%'

' Summan av procentsatsen blir bara hundra om verksamhetsresultatet ar exakt noll.
Nu blev det ett 6verskott som majliggér utveckling av verksamheten kommande ar.
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Resurser

Hit gick stédet

Det har ar landerna vi stottat med svenska medel under aret och upp till
vilket belopp. | utbetalningarna ingar stéd for att driva program pa en eller
flera platser i landet, stéd for att starka det strategiska arbetet och fér att

6ka kvaliteten i verksamheten som bedrivs av respektive SOS-organisation.

<25 mkr

Bolivia
Mozambique

<20 mkr

Ukraina

Kambodja

Centralafrikanska Republiken
Haiti

<15 mkr

Bangladesh
Togo

<.|O mkr

Senegal
Ghana
Botswana
Benin
Filippinerna
Indien

<5 mkr

Palestina

<2,5 mkr

Burundi
Estland
Syrien
Ethiopien
Vietnam
Mongoliet
Nepal
Kenya

<1 mkr

Rwanda
D.R. Kongo
Laos
Ecuador
Guatemala
Chile
Dharamsala

Mali
Lettland
Sri Lanka
Kosovo
Kina
Sydafrika
Sverige

Angola
Zambia
Peru
Zimbabwe
Honduras
Liberia

<500 000 «

Paraguay
Burkina Faso
Guinea-Bissau

Bosnien och Hercegovina

Uganda
Kroatia
Uruguay
Kamerun
Colombia
Indonesien
Malawi
Nigeria
Kyrgyzstan
Venezuela
El Salvador
Niger
Thailand
Sierra Leone
Rumanien
Tanzania
Jordanien
Gambia
Sudan

Brasilien
Nicaragua

Dominikanska Republiken

Zanzibar
Swaziland
Somaliland
Namibia
Mexiko
Tunisien
Armenien
Libanon
Costa Rica
Argentina
Elfenbenskusten
Somalia
Marocko
Tibet

Ungern
Kazakstan
Guinea
Lesotho
Azerbajdzjan
Albanien

Kap Verde
Serbien
Nordmakedonien
Ekvatorialguinea
Belarus
Georgien
Ryssland
Jamaica
Litauen
Bulgarien
Uzbekistan
Madagaskar
Sydsudan
Israel

Polen
Grekland
Mauritius
Nordcypern
Tjeckien
Djibouti
Tchad
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Resurser

Barnens mojliggérare

Engagemanget fran alla viktiga givare, partners och institutioner, filantroper och féretag som, forutom
andra som stéttar verksamheten ar en férutsatt- med finansiella resurser, kan bidra med kunskap,
ning for hela vart arbete. SOS Barnbyar samarbe- erfarenhet och annat ovarderligt stéd.

tar ocksd med andra organisationer, myndigheter,

32

64 350 87 H00

faddrar filantroper sporadiska privata givare

H77

6vriga foretag foretagspartners testatorer? offentliga bidragsgivare

Barnrattsnotverk

SOS Barnbyar &r representerade i FN och arbetar déar for att starka barns rattigheter och ingar i
flera arbetsgrupper tillsammans med andra barnrattsorganisationer. Organisationen ingar aven i
ett antal barnrattsnatverk, bade nationella och internationella, bland annat dessa.

Nationella Internationella
Barnrattsnatverket for utvecklingsfragor | Natverket for barnkonventionen Accountable Now | Better Care Network | Child Rights Connect | CONCORD | European
| Barnrattsdelegationen | CONCORD Sverige | Forum CIV Council on Refugees and Exiles (ECRE) | Joining Forces | The Civil Society Forum to End

Violence | Against Children (CSO Forum) | The Global Partnership to End Violence Against
Children | Voluntary Organizations in Cooperation in Emergencies (VOICE) | Rights in the
Compacts | NetHope

! Privata givare som skankt éver 100 00O kr under aret.
2 Vars arvskifte i huvudsak verkstalldes 2023.
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Hur vi jobbar

Sa kvalitetssakrar vi arbetet

Allt vi gor har en 6vergripande malsattning att férbattra situationen for barn som férlorat
foraldrars omsorg eller riskerar att gora det. For att uppna det malet behéver en mangd
aktiviteter uppfyllas, kvalitetssakras och matas; fran att en givare valt att engagera sig

— till att ett barn som férlorat allt, vagar méta varlden med varme, nyfikenhet och hopp.

Né&r SOS Barnbyar i Sverige planerar att finansiera ett nytt
program tar vi alltid fram strategier och mal tillsammans
med den SOS-organisation som ska implementera sjélva
programmet i falt. Malen foljer vi upp regelbundet sa att vi
far en helhetsbild av utvecklingen och kan fortsatta planera
vara insatser. Effekterna uppnas i férsta hand genom det
arbete som utfors pa plats av vara SOS-kollegor — sé deras
formaga att driva programmen ar avgérande for att SOS
Barnbyar i Sverige ska kunna uppfylla vara dtaganden gent-
emot vara givare och leverera resultat fér var malgrupp. Var
strategi &r darfor att bidra till att dessa SOS-organisationer

har de organisatoriska férutsattningarna, den kompetens
och det mandat som kravs for att de ska kunna driva rele-
vanta program av god kvalitet.

For att ta reda pa i vilken grad vi uppfyller vart 16fte till
barnen har vi inom hela federationen tagit fram en strategi
och effektmal som lyfts i den har rapporten. Varje effekt-
mal har ett antal indikatorer kopplade till sig, som visar
hur insatserna skapar resultat fér malgruppen. | rapporten
ingar ocksa ett avsnitt om vad vi gor i évrigt for att for-
battra situationen for malgruppen. Programmens standard

foljs upp med hjalp av programmal som sakerstaller att
insatserna i programmen féljer de strategier, ramverk och
styrdokument som ar uppsatta for SOS Barnbyars arbete.
Programmalen har SOS Barnbyar i Sverige satt upp for den
internationella programverksamheten vi finansierar, sa att
de ar utformade pa ett visst satt. Det gor att vi kan rikta
svenska medel an mer kraftfullt och fokusera pa verksam-
heter och platser dar vi ser att de goér bast nytta pa sikt.
Kvalitetsmalen sakrar att programmen implementeras
kostnadseffektivt och ar av hog kvalitet — tack vare stod
fran SOS Barnbyar i Sverige.

34

Effektmal

... vilket i sin tur bidrar till
forbattrade resultat i vara program.

WL Y
Progrom gér _
skillnad fér
/7 malgruppen! =

oy

Progrommdil

... vilket leder till att programmet vi
stottar ar kostnadseffektiva och
kvalitetssakrade, dvs...

Kvalitetsmail

... hjalper det SOS-kollegor
som driver program att...

Véira aktiviteter
Om SOS Barnbyar goér det har...

— Stéarker federationens — Implementera program enligt

organisatoriska satsningar federationens kvalitetsstandarder
- Efterfragar och foljer upp kvalitet i
implementering av vara program
och projekt
— Starker andra SOS-organisationers kapacitet
- Stddjer SOS-organisationers sjalvforsoérjning
— Fokuserar vara resurser pa utvalda omraden
— Matchar givares behov med behov i falt

- Uppfyller kvalitetsmal

- Styr mot var gemensamma
strategi inom federationen.

- Anvénder medel effektivt

— Ar fullt finansierade

— Uppna sjalvforsorjning

— Anvénda resurser effektivt

— Arbeta mal och resultatstyr

— Utforma/paketera program som

ar attraktiva for givare —

Flodet visar hur var insats i Sverige gor skillnad fér barn och familjer runt om i varlden.
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Hur vi jobbar

Alltid med resultatet i fokus

Inom SOS Barnbyar anvander vi ett resultatbaserat arbetssatt. Det innebar att vi i
planering och uppféljning utgar fran malgruppen och de effekter vi vill uppna fér dem,
sharare an vara egna insatser och aktiviteter.

For att skapa relevanta program som goér skillnad for utvarderingsplan for att félja upp insatserna kontinuerligt
malgruppen kravs kunskap om hur behoven ser ut. och se till utvecklingen gér at det hall vi vill. Genom att
Darfor inleder vi alltid planering av ny verksamhet med gora regelbundna uppfoljningar och dokumentera lardo-
en behovsanalys, som kartlagger situationen ur ett barn- mar kan vi fa underlag fér styrning av verksamheten, och
rattsperspektiv, vilkka brister som finns och vilka som ar for planering av kommande program. Genom att arbeta
ansvariga for att atgarda dem. Behovsanalysen hjéalper oss  resultatbaserat utformas programmen utifran vad som
att definiera problemet, och dédrmed &ven den 6nskade ska uppnas. Arbetet gors ur ett larande- och utveck-

situation vi vill att vara insatser ska leda till. Férst nar vi vet  lingsperspektiv.

det kan vi fortsétta att planera insatser och resurser enligt

en logisk kedja dar resurser leder till aktiviteter, som leder | de flesta fall samverkar SOS Barnbyar med lokala
till kortsiktiga resultat som i sin tur leder till projektmalet. samhallsaktorer och -funktioner, vilket skapar forut-
Redan i planeringsstadiet tar vi fram en uppféljnings- och sattningar for att strukturer kan férdndras och en

hallbar 16sning etableras 6ver tid. Nar programmen val
paborjats, foljer personal pa plats upp utfallet I6pande
genom ett antal kriterier och registrerar all data i en
gemensam databas for hela federationen. Det ger oss
mojlighet att folja resultaten 6ver tid och ta ut indikatorer
for hur programmen presterar. Projekten foljs upp pa
liknande satt med fokus pa vilka resultat som ska uppnas
och en konceptforklaring med aktiviteter och matetal. Vid
ett projekt ar dialogen med lokalt anstalld SOS-personal i
regel tatare och innebar en mer fullédig aterrapportering
till de finansiarer som bidragit till att ett projekt har kunnat
genomforas.

35



e

Effektrapport 2023

36



d

Strategier

Samarlbeten och flexibilitet
ska 6ka effekten

Foér att SOS Barnbyar i Sverige ska kunna arbeta med
anpassade insatser som goér annu stérre nytta behdver
vi vara flexibla och gér en strategisk férflyttning de
kommande tre aren. Da kommer vi att kunna anvanda
vara medel dar de behévs som mest, nar flest — och dar
vi med var expertis kan na storst effekt.

Otillrackliga sociala barnskyddssystem och -skyddsnat,
konflikter och katastrofer runt om i varlden gor att ett av tio
barn just nu tvingas leva under svara forhallanden, utan det
stod de behdver for att kunna férbereda sig for framtiden.
En foranderlig varld staller hoga krav pa att vi kan anvanda
vara medel dar de behdvs som mest, nar flest och dar vi
med var expertis kan na storst effekt.

Om vi vidgar vart arbete och kombinerar insatser pa indi-
vidniva med att arbeta med lokal mobilisering och
kapacitetsstarkande insatser, som utbildning, coachning
och néatverksbyggande kan vi férebygga familjesplittring

och fattigdom. Pa sa satt kan vi skapa forutsattningar

for att fler barn far en trygg uppvaxt. Genom att samverka
med lokala aktérer starker vi hela samhallen och nar fler.
Vara insatser far darmed storre effekt.

De kommande aren vill vi darfor rikta in vart arbete pa att
na fler, bidra till strukturell férandring, skapa en mer flexibel
och langsiktig finansiering samt kunna moéta de stegrade
behoven hos var malgrupp — alltid med barnets basta i
fokus. For mer information se SOS Barnbyars strategi for
2025-2027, som vid den har rapportens publicering inte
ar slutgiltigt fastslagen.

Individuell niva
(barn, ungdomar
och familjer)

Samhallsniva

Systemniva

/N Vistottar barn pa flera nivaer och
I starker de yttre cirklarna for att na fler.
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Starker barn  “

vorrlden over
_—

SOS Barnbyar nér barn i fler an 130 lander i
varlden, bland annat genom fadderskaps-
program som stottas av givare i Sverige. SOS
Barnbyar i Sverige har ett extra nara samarbete
med SOS-organisationer i ett femtontal av
dessa lander, dar vi stottar strategiskt sa att de
ska kunna bedriva egen insamling pa sikt. Nagra
av dem ar pa god vag att std pa egna ben och
nagra har fortsatt stora behov av stod.

Sjalvstandig partner Extremt stora behov/utmaningar
Indien | Filipinerna Ukraina | Centralafrikanska
Republiken | Haiti | Kambodja

Pa vag mot sjalvstandighet
Bolivia | Senegal | Botswana
| Ghana

Fortsatt stora behov
Togo | Mogambique
| Bangladesh

Oronmarkta frén en specifik givare
Palestina | Burundi | Benin | Indien
| Filippinerna
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Avgrénsning

Rapportens avgrdnsning

Matningen av effektmalen i den har rapporten baseras

pa data fran program som helt eller delvis finansieras av
svenska medel — det vill sdga med stdd fran insamling som
bedrivs i Sverige. Denna data ar hamtad fran SOS Barnbyars

fokuslander.

Tidsmassigt ar uttaget avgransat till 2023. Men férand-
ringar tar tid och effektmatning ar komplext. Att ge barn
en trygg uppvaxt gors inte pa en dag. Och inte pa bara ett
ar heller. Det vill saga; en investering som gors ett visst ar
kan knappast tillskrivas effekterna samma ar — sannolikt
gjordes den investeringen flera ar tidigare. Men denna
data ger oss anda en bild av hur pass verksamma vara
l&ngsiktiga insatser ar, och visar om det sker en férandring
at nagot hall.

Stod pa flera nivaer
| den har rapporten lyfter vi vara olika effektmal for att
redovisa hur vi tillsammans med véara givare skapade

Ny standard ska visa gavans effekt

effekt under aret. Malen &r formulerade utifran vart lang-
siktiga arbete med att starka familjer, finnas dar for barn
och unga som saknar foraldrars omsorg och vara insatser
som gor att dessa ungdomar kan kliva in i vuxenlivet som
sjalvstandiga, sjalvforsorjande individer. Vi arbetar for att
uppna effektmalen dels genom att stodja enskilda indivi-
der, dels genom att stérka samhallen och att stédja och
paverka myndigheter att inféra familje- och barnvanliga
reformer och strukturer.

De mer innovativa satsningarna som drivs mer i projekt-
form redovisar vi genom nagra exempel fran aret.
Projekten ger oss maéjlighet att innovera verksamheten,

39

testa nya koncept och skaffa erfarenheter och ar
utvecklade fran idéer och koncept som grundar sig pa
behov vi ser i de langsiktiga programmen. Erfarenheter,
lardomar och metoder fran projekt anvands fér att starka
resultaten i vara program. Projekten finansieras i regel
med éronmarkta medel genom insamling i Sverige, och
finansieringsansvaret ar vanligen knutet till en specifik
givare. Under éret finansierade vi flera sddana projekt

i humanitara kontexter, dar situationen inte mojliggor
langsiktigt planerade utvecklingsinsatser.

Fran och med varen 2024 finns det en standard
for effektmétning i Sverige, utgiven av Svenska
institutet fér Standarder (SIS). Den ar framtagen
for att vi ska ha en enhetlig, gemensam syn och
terminologi av social och miljémassig effektmat-
ning av hog kvalitet, jamférbar inom branschen

— vilket ocksa bidrar till att givaren far en tydligare
helhetsbild.

Vi valkomnar denna standardisering och tittar
just nu pa hur vi kan applicera den i var nationella
verksamhet framat. Men eftersom det arbetet

annu inte &r klart, och den hér redovisningen
utgar fran insatser 2023, innebar det att den har
rapporten inte har SIS" standard for effektmatning
som utgangspunkt.
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