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lblond lbehover
moin NGN som
fattar — och
som hjalper en
att bli togen
pd allvar.

For vem?

Stodet riktar sig till barn mellan 12-17 ar som behéver

stod i kontakt med socialtjanst och andra myndigheter,
och saknar trygga vuxna i sin narhet.
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— Ungdom med erfarenhet av placering



Barnombud - for barns rott
ott forstd och bli hord

Varje ar har hundratusentals barn i Sverige kontakt med myndigheter i fragor som
paverkar deras liv — till exempel genom socialtjansten, skolan, halso- och sjukvarden
eller i migrations- och vardnadsprocesser. Det handlar om minst 200 000 barn varje
ar — ungefar ett av sex barn — som behdver forsta beslut, kunna uttrycka sina asikter
och fa sina rattigheter respekterade.

Var erfarenhet och forskning visar att manga av dessa barn saknar en trygg vuxen
som lyssnar, forklarar och star vid deras sida 6ver tid, vilket begransar deras
mojlighet att paverka beslut som rér deras liv. For dem ar motet med myndigheter
ofta bade otydligt och ensamt. Darfor har vi skapat ett komplement; Barnombud.
En fristdende vuxen som arbetar pa barnets uppdrag — och finns déar for att lyssna,
starka och forklara. Stodet riktar sig till barn som saknar stabilt vuxenstéd och
riskerar att inte fa det stod de har ratt till och behover. Syftet ar att starka barnets
delaktighet, egenmakt och tillit till samhéllets system.

Vad gor ett barnombud?

Genom att bygga relationer, éversatta komplexa processer och skapa utrymme for
barnets rost, bidrar barnombudet till att starka barnets tillit till vuxenvérlden och
samhallets stodinsatser. Barnet far hjalp att férsta inte bara vad det har réatt till —
utan vad rattigheterna innebar i praktiken.

Barnombudet:

- stérker barnets delaktighet och rést i beslut och processer

- férklarar vad som hander — och varfér

- forbereder barnet infér méten, féljer med och féljer upp

- hjélper barnet att uttrycka vad det tycker, k&nner och vill

- ser till att barnet kanner till sina rattigheter och arbetar for att de uppfylls

Barnombudet kan ocksa:

- begéra ut journaler och lasa dem tillsammans med barnet

- stotta om barnet vill 6verklaga beslut eller Amna synpunkter

- hjalpa till att fa tillgang till 5ppenvardsinsatser

- stotta barnets kontakt med viktiga personer i natverket (t.ex. syskon)




Sé gar det till

Barnombudet traffar barnet efter behov under ca 3-6 manader om barnet bor i
Stockholms Ian eller Vastra Gotalands lan. | évriga delar av landet erbjuder vi stéd
via telefon eller videosamtal. Stodet anpassas alltid efter barnets 6nskemal, behov
och situation — tryggt, tillgangligt och pa barnets villkor.

Ibland racker det med att fa stalla nagra fragor, bolla en situation eller fa hjalp att
forsta ett beslut. Vi erbjuder aven kortare radgivande insatser utan att inleda ett
langre stdd. Barnet kan sjalv ta kontakt med oss, men aven yrkesverksamma och
andra vuxna kan tipsa om mojligheten eller hjalpa till att formedla kontakt — alltid i
samrad med barnet.

Stodet ar alltid frivilligt och kostnadsfritt. Barnombud ersatter inte skolan, social-
tjansten eller andra myndigheters insatser. Verksamheten ar ett komplement och
ett extra stod.

Kvalitet och kompetens

Barnombuden ar anstéllda av SOS Barnbyar och har utbildning inom socialt arbete,
juridik eller liknande. De har lang erfarenhet av att méta barn i utsatthet och god
kannedom om socialtjanstens regelverk, processer och samhallets stédstrukturer.
Manga har sarskild kompetens inom NPF, migration, trauma och hedersrelaterat
vald.

Alla barnombud far introduktionsutbildning, hand-

ledning och kontinuerlig kompetensutveckling.
De arbetar nara vara samordnande socionomer, v
och uppdragen utgar alltid fran barnets behov och

vilja — och bygger pa ett professionellt, lyhért och
rattighetsbaserat forhallningssatt.

For att sakerstalla kvalitet foljer vi upp stédet
systematiskt pa bade individ- och gruppniva

— genom avstamningar, dokumentation och dialog ' ‘
med barnen. Insikterna anvands for att kontinuerligt

utveckla och forbattra vart arbete sa att det forblir
relevant, tryggt och meningsfullt fér varje barn.



Vart arbete i Sverige

SOS Barnbyar arbetar med och fér barn, unga och deras
familjer fore, under och efter placering | samhallsvard.

En central del av var verksamhet &r att starka delaktighet
och egenmakt hos barn och unga.

Vi skapar effekt inom tre évergripande omraden:

1. Vi starker barn och unga, familjer och lokalsamhallen fér
att minska risken att barn férlorar sina féraldrars omsorg
och familjer splittras.

2. Vi starker barn och unga i och efter placering foér deras
ratt till skydd och en trygg uppvaxt.

3. Vi starker placerade barn och unga att gora sin rost
hérd bildar opinion och paverkar for att barn och unga
ska fa sina rattigheter tillgodosedda.

Skanna QR-koden for att lasa
mer om vart arbete i Sverige.

For dig som moéter barn i din profession — kontakta oss garna

Du som arbetar med barn i socialtjanst, skola eller annan verksamhet
och vill veta mer om vart arbete, diskutera ett mojligt samarbete eller
stalla fragor — varmt valkommen att hora av dig till oss.

barnombud@sos-barnbyar.se
www.sos-barnbyar.se/barnombud
SMS/Tel: 0770-250 700

Snapo mig!




